
विश्व-निवनर्माण की अनूठी ईश्वरीय योजनम 

‘ए’ समइड (कैसेट) 

( 1 ) र्ैं कौन?:-  

 शरीर अलग चीज़ ह,ै आत्मा अलग चीज़ ह ैऔर दोनों ममलकर जीवआत्मा अर्ाात ्जीमवत आत्मा बनती ह।ै ‘जीमवत आत्मा’ का 

मतलब ह ैशरीर समहत काम करन ेवाली चैतन्य शमि। नहीं तो यह आत्मा भी काम नहीं कर सकती और यह शरीर भी नहीं काम 

कर सकता। इसका ममसाल एक मोटर और ड्राइवर से मदया हुआ ह।ै जैसे मोटर होती ह,ै ड्राइवर उसके अन्दर ह ैतो मोटर चलेगी, 

ड्राइवर नहीं ह ैतो मोटर नहीं चलेगी। मतलब यह ह ैमक आत्मा, (एक भाई न ेकहा- वाय ुह)ै, वाय ुनहीं ह।ै पथृ्वी, जल, वाय,ु अमनन 

और आकाश- ये पााँच जड़ तत्व तो अलग हैं मजनस ेयह शरीर बना ह।ै इन पंच तत्वों के बने शरीर में से आत्मा मनकल जाती ह ैतो 

भी शरीर के अन्दर पााँच तत्व रहते हैं। उनको जलाया जाता ह ैया ममट्टी में दबाया जाता ह।ै वे तो जड़ तत्व हैं; लेमकन आत्मा उनस े

अलग क्या चीज़ ह?ै वह मन और बमुि स्वरूप एक अमत सकू्ष्म ज्योमतमबान्द ुह,ै मजसको गीता में कहा गया ह-ै‘‘अणोरणीयांसमनसु्मरेत ्

यः।’’ (गीता 8/9) अर्ाात् अण ुसे भी अणरुूप बताया। अण ुह;ै लेमकन ज्योमतमाय ह।ै उस मन-बमुि रूपी चैतन्य अण ुमें अनेक 

जन्मों के संस्कार भरे हुए हैं। मन-बमुि को ही आत्मा कहा जाता ह।ै वेद की एक ऋचा में भी बात आई ह-ै ‘मनरेव आत्मा’ अर्ाात ्

मन को ही आत्मा कहा जाता ह।ै आदमी जब शरीर छोड़ता ह ैअर्ाात् आत्मा शरीर छोड़ती ह ैतो ऐसे र्ोड़े ही कहा जाता ह ैमक 

मन-बमुि रह गई और आत्मा चली गई। सब कुछ ह;ै लेमकन मन-बमुि की शमि चली गई अर्ाात ्आत्मा चली गई।  

तो मन-बमुि की जो पावर ह ैवास्तव में उसका ही दसूरा नाम आत्मा ह।ै मन-बमुि में इस जन्म के और पवूा जन्मों के संस्कार भरे हुए 

हैं। संस्कार का मतलब ह-ै अच्छे-बरेु जो कमा मकए जाते हैं, उन कमों का जो प्रभाव बैठ जाता ह ैउसको कहते हैं ‘संस्कार’। जैसे 

मकसी पररवार में कोई बच्चा पैदा हुआ, वह कसाइयों का पररवार ह,ै बचपन से ही वहााँ गाय काटी जाती ह,ै उस बच्चे से, जब बड़ा 

हो जाए, पछूा जाए मक तुम गाय काटते हो, बड़ा पाप होता ह,ै तो उसकी बमुि में नहीं बैठेगा; क्योंमक उसके संस्कार ऐसे पक्के हो 

चकेु हैं। इसी तरीके से ये संस्कार एक तीसरी चीज़ ह।ै तो मन, बमुि और संस्कार- ये तीन शमियााँ ममल करके आत्मा कही जाती 

ह।ै  

( 2 ) तीन लोक:- 

 आत्मा इस समृि में आई कहााँ से? ये कीट, पश,ु पक्षी, पतंगे- वास्तव में ये सब आत्माएाँ हैं। सबके अन्दर आत्मा ह।ै इस मचत्र में 

यह ह ैपथृ्वी और ये हैं सरूज, चााँद, मसतारे, आकाशतत्व। गीता में एक श्लोक आया ह,ै उसमें अजुान को भगवान न ेबताया ह ैमक मैं 

कहााँ का रहने वाला ह ाँ- ‘‘न तद ्भासयते सयूो न शशाङ्को न पावकः। यद ्गत्वा न मनवतान्ते तद ्धाम परमं मम।’’ (गीता 15/6) 

अर्ाात ्जहााँ सरूज, चााँद, मसतारों का प्रकाश नहीं पहुाँचता, जहााँ अमनन का प्रकाश नहीं पहुाँचता, वह मेरा परे-ते-परे धाम ह,ै जहााँ का 

मैं रहने वाला ह ाँ। यह श्लोक इस बात का प्रमाण ह ैमक भगवान परमधाम के रहने वाले हैं, सवाव्यापी नहीं हैं। यहााँ सामबत मकया गया 

ह ै मक पााँच तत्वों की दमुनया से परे एक और सदा प्रकामशत छठा तुरीया तत्व ह ै‘ब्रह्मलोक’, मजसे अगें्रजी में कहा जाता ह ै

‘सपु्रीमएबोड’, मसुलमानों में कहा जाता ह ै‘अशा’, ‘‘खदुा अशा में रहता ह,ै फशा में नहीं।’’ लेमकन अब तो वे भी सवाव्यापी मानन े

लगे हैं मक खदुा जरे-2 में ह।ै जैनी लोग उसको ‘तुरीया धाम’ मानते हैं। तात्पया यह ह ैमक हर धमा में उस धाम की मान्यता ह।ै हम 

सब आत्माएाँ उस परमधाम की रहने वाली हैं, जहााँ पर सपु्रीम सोल ज्योमतमबान्द ुभी ह,ै मजसे महन्दओु ंमें ‘मशव’ कहते हैं। वे जन्म-

मरण के चक्र से न्यारे हैं। बाकी मजतनी भी आत्माएाँ हैं वे जन्म-मरण के चक्र में आ जाती हैं। परमधाम में उन आत्माओ ंकी मस्र्मत 

का क्रम क्या ह?ै मजतना ही इस समृि पर आ करके श्रेष्ठ कमा करन ेवाली आत्मा ह ैवह उतना ही परे-ते-परे मशव के नज़दीक रहन े
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वाली होगी और मजतने ही मनष्कृि कमा करने वाली, पाटा बजाने वाली आत्मा ह,ै वह उतना ही नीचे की ओर। उनकी संख्या जास्ती 

होती ह।ै दिु कमा करन ेवालों की संख्या जास्ती और श्रषे्ठ कमा करने वाली दवे आत्माओ ंकी संख्या कम, जो 33 करोड़ कही जाती 

हैं। मजनकी संख्या ऊपर की ओर कम होती जाती ह ैवे श्रेष्ठ आत्माएाँ हैं। 

सतयगु के आमद से जब नई समृि का आवर्त्ान होता ह ैतो सतयगु, त्रेता, द्वापर और कमलयगु क्रमशः परुाने होते जाते हैं। 

दमुनया की हर चीज़ चार अवस्र्ाओ ंसे गजुरती ह;ै जैसे- सतोप्रधान बचपन, सतोसामान्य मकशोर अवस्र्ा, रजोप्रधान जवानी और 

(तमोप्रधान) बढ़ुापा, मफर खलास। समृि का भी यही मनयम ह।ै यह चार अवस्र्ाओ ंसे पसार होती ह।ै सतोप्रधान समृि को ‘सतयगु’ 

कहा जाता ह,ै रजोप्रधान को ‘द्वापर’ कहा जाता ह ैऔर तमोप्रधान को ‘कमलयगु’ कहा जाता ह।ै ब्रह्मलोक से आत्माओ ंके उतरन े

का यही क्रम ह ैमक मजतनी श्रेष्ठ आत्माएाँ हैं उतना ही श्रेष्ठ यगु में उतरती हैं। जो 16 कला सम्पणूा आत्माएाँ हैं वे सतयगु आमद में 

उतरती हैं, जो 14 कला सम्पणूा आत्माएाँ हैं वे त्रतेायगु के आमद में उतरती हैं, जो 8 कला सम्पणूा आत्माएाँ हैं वे द्वापर में उतरती हैं 

और कमलयगु से कलाहीनता शरुू हो जाती ह।ै कलाहीन आत्माएाँ, मजनका धमा दसूरों को दःुख दनेा ही ह,ै मजनके मलए गीता में 

आया ह-ै ‘‘मढूा जन्ममन जन्ममन।’’(गीता 16/20) वे नारकीय योमन में आकर मगरती हैं। वे नीचतम आत्माएाँ कमलयगु के अन्त 

में आती हैं जब सारी ही आत्माएाँ नीचे उतर आती हैं, मजनको वापस जाने का रास्ता नहीं ममलता, बमकक यहीं जन्म-मरण के चक्र 

में आती रहती हैं और शरीर द्वारा सखु भोगते-2 तामसी बन जाती हैं।  

 बीज ह,ै कई बार बोया जाएगा तो उसकी शमि क्षीण हो जाती ह।ै पर्त्ा छोटा, फल छोटा, वकृ्ष छोटा और आखरीन होते-2 वह 

फल दनेा ही बन्द कर दतेा ह।ै तो ऐसे ही आत्माओ ंका यह महसाब ह ैमक जब एक बार ऊपर से नीचे आ गई ं तो वे नीचे ही उतरती 

जाती हैं। आप इस समृि के अमंतम अधाभाग अर्ाात् आज से 2500 वर्ा पवूा की महस्री ले लीमजए। दमुनया में सखु-शामन्त, दःुख 

और अशामन्त के रूप में बदलती गई ह ैया सखु-शामन्त बढ़ती गई? महस्री क्या कहती ह?ै जैसे-2 जनसंख्या बढ़ती गई, ऊपर से 

आत्माएाँ उतरती गई।ं तो जनसंख्या के बढ़ने से समृि में दःुख और अशामन्त तो बढ़नी ही बढ़नी ह,ै वह बढ़ती गई। एक अमत (end, 

extremity) होती ह ैमक जब सारी ही आत्माएाँ नीचे उतर आती हैं। दमुनया में कीट, पश-ुपक्षी, पतंगो, कीटाण ुआमद की संख्या 

लगातार बढ़ रही ह।ै दशे-मवदशे में इतनी कीटनाशक दवाइयााँ मछड़की जा रही हैं, तो भी उनकी संख्या में कोई कमी नज़र नहीं आ 

रही ह।ै मक्खी-मच्छरों की संख्या में लगातार वमृि हो रही ह।ै आमखर ये आत्माएाँ आ कहााँ से रही हैं? उसका समाधान गीता के 

अनसुार ही ह;ै लेमकन स्पि मकसी न ेनहीं मकया। अभी यह बात स्पि हो रही ह ैमक ये आत्माएाँ उस आत्म-लोक से आ रही हैं और 

इसी दमुनया में 84 के जन्म-मरण का चक्र काटते हुए अपना-2 पाटा बजाती रहती हैं। 

( 3 ) परर्वपतम परर्मत्र्म विि और उनके विव्य कताव्य:- 

 जब सारी ही आत्माएाँ आत्म-लोक से इस समृि पर उतरने को होती हैं तब अन्त काल से कुछ ही पहले परममपता परमात्मा मशव 

इस समृि पर आते हैं और आ करके इस समृि-रूपी रंगमंच की जो हीरो-हीरोइन पाटाधारी आत्माएाँ हैं, कोई तो होंगी, अच्छे-बरेु 

पाटाधारी तो होते ही हैं। तो इस समृि-रूपी रंगमचं पर कोई तो सबसे ज़्यादा श्रेष्ठ पाटा बजाने वाले होंगे। उनको अगें्रजों में कहा जाता 

ह-ै ‘एडम और ईव’, मसुलमानों में कहा जाता ह ै‘आदम और हव्वा’ और महन्दओु ंमें कहा जाता ह ै‘‘त्वमामददवेः परुुर्ः परुाणः। 

त्वमस्य मवश्वस्य परं मनधानम।्’’ (गीता 11/38) वे समृि के आमद ह।ै उनकी शरुुआत मकसी न ेनहीं बताई मक वे आमदशमि और 

आमददवे कब से हैं, उनको जन्म दनेे वाला कौन ह।ै मकसी को पता ही नहीं ह।ै महन्द ूपरम्परा में उनको शंकर-पावाती और जैमनयों में 

‘आमदनार् और आमदनामर्नी’ कहा जाता ह।ै दमेखए आप, शब्दों में मकतना साम्य ह।ै 
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 पहले दमुनया में एक ही धमा र्ा और एकता र्ी। वह एकता तभी आ सकती ह,ै ‘वसधैुव कुटुम्बकम’् की असली भावना तभी हो 

सकती ह ैजबमक सारी दमुनया एक ही यगुल को अपना मात-मपता मान ले। तो वे परममपता परमात्मा मशव आते हैं, आ करके इस 

समृि रूपी रंगमंच की हीरो-हीरोइन पाटाधारी आत्माओ ं(राम-कृष्ण) को उठाते हैं। वे 84 के चक्र के आमखरी जन्म में राम-कृष्ण के 

रूप में नहीं होते; क्योंमक 16 कला संपणूा कृष्ण/नारायण का राज्य तो सतयगु में र्ा, राम का राज्य त्रेता में र्ा। वही आत्माएाँ जन्म-

मरण के चक्र में नीचे उतरते-2 हमारे-आपके रूप में कहीं-न-कहीं नर रूपों में होती हैं। उन नर रूपों में परममपता परमात्मा मशव प्रवेश 

करते हैं, जैसे गीता में एक शब्द आया ह-ै ‘प्रवेिुम’्(गीता 11/54), मैं प्रवेश करने योनय ह ाँ। कौन? वे सपु्रीम सोल मशव, जो 

जन्म-मरण के चक्र से न्यारे हैं। वे प्रवेश करके कृष्ण उफा  दादा लेखराज के द्वारा पहले मााँ का पाटा बजाते हैं, मजसका नाम अपनी 

भारतीय परम्परा में रखा जाता ह ै‘ब्रह्मा’। ‘ब्रह’ं मान ेबड़ी और ‘मााँ’ माने मााँ। दमुनया में सबसे जास्ती सहन करन ेवाली मााँ होती 

ह।ै परममपता परमात्मा भी इस समृि पर आकर पहले मााँ का पाटा प्रत्यक्ष बजाते हैं, मजसके मलए अपनी भारतीय परम्परा में उनकी 

ममहमा के गीत गाए हैं- ‘‘त्वमेव माता च मपता त्वमेव...।’’ वे इतना प्यार दतेे हैं, इतना प्यार दतेे हैं मक जो असरु हैं वे उनसे वरदान 

लेने के आदी हो जाते हैं। मााँ का स्वभाव ऐसा होता ह ैमक कोढ़ी, काना, कुब्जा, चोर, डकैत, लुच्चा, लफंगा बच्चा होगा उसको 

भी अपनी गोद से अलग नहीं करना चाहगेी। बाप कहगेा- ‘हट! मनकल बाहर’; लेमकन मााँ गोद से अलग नहीं करेगी। ऐसे ही ब्रह्मा 

का पाटा इस समृि पर पहले ह।ै  

 परममपता परमात्मा मशव ब्रह्मा में प्रवेश करके जो वाणी चलाते हैं, उस वाणी का नाम पड़ता ह ै‘मरुली’। मरुली नाम क्यों पड़ा? 

आप और हम जानते हैं मक कृष्ण के हार् में मरुली मदखाई जाती ह।ै तो हमने समझ मलया मक कोई बााँस की मरुली होगी; लेमकन 

यह तो प्रतीकात्मक, लाक्षमणक और आलंकाररक कमवयों की भार्ा ह,ै जो उन्होंने भागवत और महाभारत में मलखी हुई ह।ै उसका 

वास्तमवक अर्ा यह ह ैमक परममपता परमात्मा ब्रह्मा के मखु से माने बच्चा बमुि कृष्ण की सोल के द्वारा पहले-2 इस समृि पर आकर 

कमलयगु-अतं में जो प्यार दतेे हैं, मीठी वाणी सनुाते हैं, वह वाणी इतनी अच्छी लगती ह ैमक जब लोगों को समझ में आ जाती ह ै

मक यह बात क्या ह ैतो उससे ज़्यादा बढ़कर मीठी और सरुीली तान सारी दमुनयााँ में और मकसी की नहीं लगती। इसमलए उसका नाम 

रखा गया ‘मधरु गीता’। गीता अर्वा सवाश्रेष्ठ गं्रर्, जो भारत का सवोपरर गं्रर् ह ै‘सवाशास्त्र मशरोममण गीता’, उसको मरुली कहा 

जाता ह।ै तो परममपता परमात्मा आकर ब्रह्मा के तन से काठ की मरुली द्वारा यह ज्ञान सनुाते हैं। मााँ के रूप में वे ब्राह्मणों को जन्म 

दतेे हैं। शास्त्रों में मलखा हुआ ह ैमक ब्रह्मा के मखु से ब्राह्मण मनकले। तो हम समझते हैं मक कोई ऐसी कलाकारी मुाँह में होगी जो 

उन्होंने मुाँह से ‘हुआ’ मकया और ब्राह्मण मनकल पड़े; लेमकन ऐसा कुछ नहीं होता। यही परुानी कमलयगुी समृि होती ह।ै इसी परुानी 

समृि में परममपता परमात्मा आकर ब्रह्मा के तन में प्रवेश करके बच्चा बमुि मनषु्यों द्वारा समझने योनय बेमसक ज्ञान सनुाते हैं उस ज्ञान 

को सनुकर जो अपने जीवन को बनाते हैं, सधुारते हैं, उन्हीं में ब्राह्मणों के संस्कार आ जाते हैं। इस प्रकार ब्राह्मणों की जो ब्रह्मा मखु 

से उत्पमर्त् होती ह ैउनको ‘ब्रह्माकुमार या ब्रह्माकुमारी’ कहा जाता ह।ै यह नई समृि की शरुुआत की बात ह ैजो अभी 5000 वर्ा 

बाद मफर से पनुरावतान हो रही ह।ै  

माउंट आब ूसे इस काया की शरुुआत हुई। मशव गपु्त रूप में आते हैं, जैसे गीता में कहा ह-ै ‘‘साधारण तन में आए हुए मझु परममपता 

परमात्मा को दादा लेखराज ब्रह्मा जैसे मढ़ूममत लोग पहचान नहीं पाते।’’ तो आपको जो ब्रह्मा का रूप मदखाया, यह व्यमित्व 

प्रैमक्टकल में हो चकुा ह।ै माउंट आब ूमें इनके द्वारा परममपता परमात्मा मशव ने नीची कुररयों के ब्राह्मणों की स्र्ापना कराई र्ी। इनका 

वास्तमवक नाम दादा लेखराज ही र्ा। मसंध हदैराबाद के रहने वाले ये मसंधी ब्राह्मण रे्, मजनके द्वारा यह काया सम्पन्न हुआ। अभी 

तो दशे-मवदशे में ढरे सारे ब्रह्माकुमारी आश्रम खलेु हुए हैं। 70-75 साल के अदंर इतनी ज़बरदस्त स्र्ापना करना सामान्य आत्मा 

के बस की बात तो नहीं ह।ै परममपता परमात्मा मशव स्वयं ही कृष्ण की सोल उफा  दादा लेखराज का नाम ‘ब्रह्मा’ रखते हैं और उसके 
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द्वारा जब ब्राह्मण धमा की स्र्ापना करते हैं तब ढरे सारे ब्रह्माकुमार-कुमाररयााँ तैयार हो जाते हैं। परममपता परमात्मा दखेते हैं मक इन 

ब्राह्मण बच्चों में ही दो मकस्म के बच्चे पैदा हो गए। एक, रावण, कुम्भकणा, मेघनाद भी ब्राह्मण रे् और अपने जीवन में गरुू वमशष्ठ, 

मवश्वाममत्र न ेभी ब्राह्मणत्व अपनाया र्ा। गरुू वमशष्ठ, मवश्वाममत्र जैसों की संख्या र्ोड़ी हो जाती ह ैऔर रावण, कुम्भकणा, मेघनाद 

जैसों की संख्या ढेर सारी हो जाती ह।ै यही बात ब्रह्माकुमारी आश्रम में भी हुई। ब्रह्मा की कोख में रस लेने से पैदा हुए जो कुखवंशावली 

ब्रह्मा वत्स हैं, उनमें ढरे सारे दिु ब्राह्मण पैदा हो गए और जो ज्ञान-योग में ब्रह्मामखु से ज़्यादा रस लेने वाले त्यागी-तपस्वी हैं, वे 

र्ोड़े रह गए। अतः क्या होता ह?ै परममपता परमात्मा को वह शरीर छोड़ दनेा पड़ता ह।ै कृष्ण वाली सोल माना ब्रह्मा की सोल को 

शरीर छोड़ दनेा पड़ता ह।ै 

उसके बाद सन ्69 में परममपता परमात्मा मशव राम वाली सशि आत्मा में सवार्ा गपु्त प्रवेश करते हैं; क्योंमक माता का 

भी प्यार भरा पाटा मशव का ह ैतो मपता का भी सख्त पाटा उन्हीं का ह।ै कहावत ह-ै टेढ़ी उाँगली मकए बगैर घी नहीं मनकलता। अब 

राम वाली सोल कहीं-न-कहीं तो इस समृि पर होगी ना? तो उस व्यमित्व में, जो मक पहले से ही ब्रह्माकुमार बनी हुई होती ह,ै उसमें 

वे मशव ही प्रवेश करके अपना काया आरम्भ करते हैं। इस काया के आरम्भ होने के बाद र्ोड़े समय के अन्दर ही ब्रह्माकुमारी संस्र्ा 

में सन ्76 से स्पि मवभाजन नज़र आता ह,ै जैसे सभी धमों में हुआ- बौमियों में ‘हीनयान’ (और) ‘महायान’, दो सम्प्रदाय हो 

गए; जैमनयों में ‘श्वेताम्बर और मदगम्बर’, दो सम्प्रदाय हो गए; मसुलमानों में ‘मशया और सनु्नी’, दो सम्प्रदाय हो गए; मक्रमियन्स 

में ‘रोमन कैर्ोमलक और प्रोटेस्टेंट’, दो सम्प्रदाय हो गए। ये दसूरे-2 जो भी धमा हैं उन सबने उस परममपता परमात्मा को ही फॉलो 

मकया।  

अब जब परममपता परमात्मा न ेआकर नए सनातन धमा की स्र्ापना की तो भी यही प्रमक्रया चली मक ब्रह्मा के शरीर छोड़न े

के कुछ समय के बाद उस ब्रह्माकुमारी आश्रम में दो तरह के लोग स्पि नज़र आते हैं। तो आपस में टकराव पदैा होता ह।ै बमुिजीमवयों 

की संख्या कम होती जाती ह ैऔर वे अलग हो जाते हैं। तो संघर्ा तो बढ़गेा ही। हर धमा में यह संघर्ा बढ़ते-2 चमाउत्कर्ा रूप पैदा 

होता ह।ै गरुुओ ंका जो बड़ा और परुाना रूमढ़वादी, दमकयानसूी वगा ह ैवह सच्चाई को नहीं पहचानता; क्योंमक उनको तो गद्दी ममली 

हुई ह।ै वह माउंट आब ूमें अभी भी कामबज़, अमधकार-प्राप्त ह।ै वे सच्ची बात को सनुते नहीं हैं। आप दखेेंगे मक जो कुछ भी ब्रह्मा 

द्वारा माउंट आब ूसे मरुली या वाणी सनुाई ह,ै वह वाणी वास्तव में अपनी जगह पर शास्त्रसंगत ह;ै लेमकन ब्रह्माकुमाररयााँ आज भी 

यह बात कह रही हैं मक शास्त्र सब झठेू हैं और हमारे बाबा ने जो कुछ बोला ह ैवही सच्चा ह;ै लेमकन बाबा न ेजो कुछ बोला ह ै

उसका अर्ा क्या ह?ै वह उन्हें पता ही नहीं ह ैऔर सनुने के मलए तैयार भी नहीं हैं। हर धमा में यह मस्र्मत पैदा होती रही ह।ै इसी 

तरीके से परममपता परमात्मा मशव राम वाली आत्मा (जो त्रतेायगु में भी होती ह)ै, जो जन्म-मरण के चक्र में आते-2 कमलयगु-अन्त 

में साधारण मानव तन में होती ह,ै उसमें प्रवेश करके शंकर के नाम-रूप से संसार में धीरे-2 प्रत्यक्ष होना शरुू होते हैं। शंकर का 

सख्त पाटा ह।ै सख्त पाटा के द्वारा वे ब्राह्मणों के सम्प्रदाय में दो फाड़े कर दतेे हैं- सच्चे मखुवंशावली ब्राह्मण और झठेू कुखवंशावली 

ब्राह्मण। मखुवंशावली वह जो ब्रह्मा के मखु से चलाई हुई मरुली की ही बात मानते हैं, मकसी दहेधारी की बात नहीं मानते और 

कुखवंशावली वह जो ब्रह्मा की कुख अर्ाात् गोद के प्यार को मवशेर् महत्व दतेे हैं, मखु की चलाई हुई मरुली को महत्व नहीं दतेे। 

चनुी हुई कुछ श्रेष्ठ आत्माएाँ मनकलती हैं। आपने दखेा होगा मक शंकर जी के बाहों में माला मदखाते हैं। गले में भी कई तरह की मालाएाँ 

पड़ी हुई हैं। माला संगठन की मनशानी होती ह।ै एक, स्नेह और दसूरे, ज्ञान के सतू्र में वे मणके रूपी आत्माएाँ मपरोई गई हैं। उनका 

संगठन तैयार मकया गया ह।ै वह माला रूपी संगठन सारे संसार में हर धमा में मान्यता प्राप्त करता ह।ै मकस रूप में? आप दखेेंग,े 

मसुलमानों में भी माला घमुाई जाती ह,ै मक्रमियन्स में भी माला घमुाई जाती ह,ै बौिी लोग भी माला घमुाते हैं, मसक्ख लोग भी 

माला घमुाते हैं। यह माला का इतना महत्व क्या ह ैजो हर धमा में घमुाई जाती ह?ै यह कोई नहीं जानता। बाबा न ेमरुली में बताया ह ै
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मक ‘‘बच्च,े ये माला के जड़ मणके तुम तामसी जड़जड़ीभतू आत्माओ ंकी यादगार ह।ै’’ जब परममपता परमात्मा आते हैं तो तमु 

आत्मा रूपी मणकों को इकट्ठा करते हैं और श्रेष्ठ आत्माओ ंका जो माला रूपी संगठन तैयार होता ह ै वह सारे संसार में 

तहलका/खलबली मचाता ह।ै पहले भारतवर्ा में ब्राह्मणों की दमुनया के अन्दर तहलका/खलबली शरुू होती ह।ै 

माला के संगठन में 108 मणके होते हैं। आप दखेेंग,े दमुनया में आज मखु्य-मखु्य 9 धमा फैले हुए हैं। महन्द ूधमा तो बहुत 

परुाना ह।ै उसमें से दो फाड़े ऐसे हैं- (एक) जो कभी दसूरे धमा में कनवटा नहीं होते और दसूरे ऐसे हैं मक जो कनवटा होते ही रह।े 

मसुलमान आए तो मसुलमानों में कनवटा हो गए, मक्रमियन्स आए तो मक्रमियन्स में कनवटा हो गए, मसक्ख आए तो मसक्ख में कनवटा 

हो गए। तात्पया यह ह ैमक सनातन धमा में दो प्रकार के वगा हो गए- एक नॉन कनवटेड, जो कभी कनवटा नहीं हुए। भले मकसी भी 

तरह की कोई परीक्षा आई; परंत ुअपने धमा को नहीं छोड़ा। दसूरे वह, जो कनवटा होते ही रह,े एक से दसूरे धमा में, दसूरे से तीसरे 

धमा में, तीसरे से चौरे् धमा में। आज से 2500 वर्ा पहले ‘इस्लाम धमा’ आया, मफर चौर्ा ‘बौि धमा’ आया, (जो) चीन, जापान, 

बरमा, मलाया में फैला। पााँचवााँ ‘मक्रमियन धमा’ आया, जो यरुोपीय दशेों में फैला, अमेररका में फैल गया। छठा शंकराचाया का 

‘संन्यास धमा’ (लाल-पीले-काले-सफेद कपड़े पहनकर मनकला)। उसके बाद महुम्मद आए, मजन्होंने इस्लाम धमा के फाड़े करके 

ममूतापजूा बंद करवा दी और ‘ममुस्लम धमा’ फैलाया। उसके बाद गरुूनानक आए और उन्होंने मसुलमानों से टक्कर लेने के मलए भारत 

के ही अच्छे-खासे, हट्टे-कटे्ट कम बमुि वाले, जो सनातन धमा के लोग रे्, उनको कनवटा करके ‘मसक्ख’ बना मदया और वे 

मसुलमानों से, मक्रमियन्स से ज़बदास्त टक्कर लेते रह।े कुल ममलाकर अन्त में ‘आया समाज’ एक ऐसा धमा आता ह ैजो सबको 

आह त करता ह ैमक तुम सब आ करके भारतवर्ा में इकटे्ठ हो जाओ। मकसी भी धमा का हो हम उसे महन्द ूबना देंगे। पक्के महन्दओु ंन े

तो कभी मवधममायों को स्वीकार नहीं मकया। आयासमामजयों न ेअपन ेदशे में सब धमों का कचड़ा इकट्ठा कर मलया। एक धमा ऐसा ह ै

‘नामस्तकवाद’, जो माला में नम्बर ही नहीं पाता। ईश्वर की जो श्रेष्ठ आत्माओ ंवाली 108 की माला बनती ह,ै उसमें उनका नम्बर 

नहीं लगता। वे ये हैं नामस्तक (रमशयन्स)। वे न स्वगा मानते हैं, न नका  मानते हैं; न आत्मा को मानते हैं, न परमात्मा को मानते हैं। वे 

कुछ नहीं मानते। वे अपने नशे में आकर ऐटममक एनजी तैयार करते हैं मक हम ही सब कुछ हैं। हम चाहेंगे तो दमुनया को नचाएाँग,े 

नहीं तो नि कर देंग;े लेमकन वे अपने मक्कड़ जाल में खदु ही फाँ स जाते हैं। आज तो रूस मबखर गया और उससे ज़्यादा ऐटममक 

एनजी अमरेरका न ेधारण कर ली ह।ै इस तरीके से दमुनया के नं॰वार 9 मखु्य आमस्तक धमा हैं। इन 9 धमों की चनुी हुई मखु्य-2 

बारह-2 (9 ग 12 = 108) आत्माएाँ परममपता परमात्मा इकट्ठी करते हैं। सारी समृि से चनुकर 12 नेमा 108 मणके तैयार होते 

हैं।  

आज से 70-75 साल पहले भारतवर्ा में इतने भगवान नहीं रे्। आचाया रजनीश भी भगवान, जय गरुुदवे भी भगवान, 

सााँई बाबा भगवान, सतपालजी महाराज भगवान, चंद्रा स्वामीजी भगवान- ये ढेर के ढेर भगवान 75 साल पहले रे् ही नहीं। 70-

75 साल के अदंर ही ये ढेर के ढेर भगवान पदैा हो गए। अब भगवान एक होगा या ढेर के ढेर होंग?े भगवान तो ज़रूर एक होगा; 

लेमकन महसाब क्या ह?ै जब इस समृि पर परमधाम छोड़कर सच्चा हीरा आता ह ैतो उसकी भेंट में ढेर सारे नकली हीरे दमुनया के 

बाज़ार में तैयार हो जाते हैं। वे नकली हीरे चारों तरफ अपना पॉम्प एण्ड शो, शोर-शराबा फैला दतेे हैं। जबलपरु में महशेयोगी की 

एक बड़ी भारी मबमकडंग बननी र्ी। सैकड़ों-करोड़ों रुपयों की वह मबमकडंग तैयार होनी र्ी। उसमें होना क्या? बस, वही स्वाहा। अब 

उससे कुछ होता र्ोड़े ही ह।ै 2500 वर्ा से यह स्वाहा-2 होता चला आया। क्या इससे कोई दमुनया का पररवतान होना ह?ै पररवतान 

कुछ भी नहीं होना ह।ै वह एक बात तो सच्ची बता दी मक वातावरण शिु होता ह;ै परन्तु बजाय वातावरण शिु होने के दमुनया और 

ज़्यादा मबगड़ रही ह।ै (एक भाई न ेकहा- अमेररका से वे गोकड का स्मगमलंग करते हैं)। चलो वह कुछ भी हो, हमने एक बात बताई 
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मक भगवान ढरे के ढरे हैं; लेमकन नकली हीरे हैं और उनमें पता नहीं चल रहा ह ैमक असली कौन ह?ै ज़रूर असली भी ह;ै लेमकन 

पता नहीं चल रहा ह ैऔर उसका प्रफू यह ह ैमक भगवान जब आएाँगे तो नई समृि की स्र्ापना के सार्-2 परुानी समृि का मवनाश 

का सामान भी तैयार कराएाँगे। सत् धमा की स्र्ापना के सार्-2 ढेर के ढेर जो दिु धमा फैले हुए हैं उनका भी मवनाश का काया करते-

कराते हैं। ‘‘मवनाशाय च दषु्कृताम।्’’ (गीता 4/8) गीता का यह श्लोक ही बताता ह।ै परममपता परमात्मा जब इस समृि पर आते हैं 

तो यह तैयारी पहले कराते हैं। स्र्ापना गपु्त करते हैं और मवनाश का काया प्रत्यक्ष कराते हैं।  

रूस और अमेररका, मजनको अपनी भारतीय परम्परा में महाभारत में यादव कहा गया ह।ै बड़े-2 धनाढ्य होते रे्, बहुत 

शराब पीते रे् और ऊाँ ची-2 मबमकडंगें होती र्ीं। ऐसे जो यादव ग्रपु हैं उन्होंने क्या मकया? वे रे् तो यदवंुशी भगवान कृष्ण के कंरोल 

में; लेमकन उन्होंने क्या मकया? उनके बमुि-रूपी पटे से जो ममसाइकस मनकले, उन मसूलों से उन्होंने आपस में ममलकर-लड़कर अपन े

सारे कुल का संहार कर मदया और सारी समृि का मवनाश कर मदया। लोगों न ेस्र्लू मसूल समझ मलए। अब यह तो समझने-2 की 

मवडंबना ह।ै वास्तव में ह ैममसाइकस की बात। जैसे पेट में कोई चीज़ पचाई जाती ह ैऐसे यह बमुि-रूपी पेट ह।ै कहते हैं ना- ‘तुम्हारे 

पेट में बात नहीं पचती।’ तो क्या यह (स्र्लू) पेट ह ैया यह (बमुि-रूपी) पेट ह?ै इस बमुि-रूपी पेट में से वे ममसाइकस मनकले। उन 

लोह ेके मसूलों से यह सारी दमुनया नि होती ह।ै 70-75 साल के अदंर भारी तादाद में यह एनजी भी तैयार हो गई, समृि पर 

परममपता परमात्मा का अवतरण भी हुआ और 70-75 साल पहले भारतवर्ा में महात्मा गांधी के टाइम पर सबसे ज़्यादा जो आवाज़ 

लगाई गई र्ी, ‘ह ेपमतत-पावन! आओ’ वह आवाज़ भी लग रही र्ी। भारत की 40 करोड़ जनता गांधीजी के तत्वावधान में 

‘रघपुमत राघव राजाराम, पमतत-पावन सीताराम’ की आवाज़ लगा रही र्ी; लेमकन आवाज़ लगाने वालों को यह पता नहीं चला 

मक परममपता परमात्मा इस समृि पर उस समय से ही आ चकेु हैं।  

कहने का मतलब यह ह ैमक जब परममपता परमात्मा आते हैं तो एक तरफ मवनाश की बाजी भी तैयार कर दतेे हैं और दसूरी तरफ 

स्र्ापना का काया भी गपु्त में चलाते हैं। तो इस समय ये दोनों काया सम्पन्न हो रह ेहैं- स्र्ापना का काया भी परूा होता ह ैऔर ऐटममक 

एनजी भी तैयार हो जाती ह,ै मजसका प्रर्म मवस्फोट हीरोमशमा-नागासाक़ी में हुआ। तब जा करके इस समृि का एक तरफ मवनाश 

होता ह ैऔर दसूरी तरफ वह माला तैयार हो जाती ह ैजो सारी समृि की धमासर्त्ा और राज्य-सर्त्ा की बागडोर धीरे-2 अपने हार्ों 

में ले लेती ह।ै आपने ज्योमतमर्यों की कुछ भमवष्यवामणयााँ सनुी होंगी, जो अक्सर करके मनकलती रहती हैं। 400/500 साल पहले 

के जो ज्योमतर्ी हुए हैं- कीरो, कीर् और नेस्तरडाम आमद, इनकी भमवष्यवामणयााँ मनकली हुई हैं। सभी न े2000 को मदु्दा बनाया; 

लेमकन 2000 के आस-पास का जो भी मदु्दा र्ा, वह सारी समृि के मवनाश का मदु्दा नहीं र्ा। वह वास्तव में मसफा  ब्राह्मणों की 

दमुनया के अन्दर आधारमतूा एवं बीजरूप आत्माओ ंकी दमुनया के मवनाश का मदु्दा ह।ै यह कोई नहीं जानता। यह दमुनया एकदम ऐसे 

चटुकी में ख़त्म हो जाएगी तो परममपता परमात्मा को कौन पहचानगेा? परममपता परमात्मा को पहचानने के मलए टाइम तो चामहए 

ना।  

वास्तव में, यह जो 2000 साल के बाद का पीररयड ह,ै यह ब्रह्माकुमारी आश्रम में आमलू-चलू पररवतान ला दगेा। बाहर 

की दमुनया में भी र्ोड़ा-2 पररवतान होगा, ऐटममक एनजी का भी र्ोड़ा-2 मवस्फोट होगा; लेमकन इतना नहीं होगा मक सारी समृि 

ख़त्म हो जाए। अभी मसफा  ब्राह्मणों की परुानी दमुनया का मवनाश होता ह,ै नई दमुनया की स्र्ापना होती ह ैऔर सब आत्माएाँ पहले 

बमुियोग से वापस परमधाम में जाती हैं। माने ब्राह्मणों की दमुनया के अन्दर जो मवशेर् आत्माएाँ हैं, वे इस बात को समझ लेती हैं मक 

परममपता परमात्मा का साकार रूप और कायाकाल क्या ह ैऔर यह काया कैसे चल रहा ह।ै यहााँ मदखाया गया ह ैमक जैसे हम आत्माएाँ 

ज्योमतमबान्द ुहैं, वैसे परममपता परमात्मा भी ज्योमतमबान्द ुहैं। ज्योमतमबान्द ुका ही बड़ा आकार मशवमलंग बनाया जाता ह,ै मजसे अपनी 



7 
 

भारतीय परम्परा में 12 ज्योमतमलिंगम ्के नाम से प्रमसि मकया गया ह।ै उज्जैन, काशी, रामेश्वरम,् केदारनार्, बद्रीनार्..., ये 12 

ज्योमतमलिंगम ्बने हैं। 12 ही क्यों, 13 क्यों नहीं? 11 या 10 क्यों नहीं? 9 धमों से चनुी हुई 12-12 आत्माओ ंके 9 ग्रपु्स होते 

हैं। हर धमा में श्रेष्ठ आत्माएाँ तो होती हैं ना! परममपता परमात्मा भी जब आते हैं तो सवाप्रर्म हर धमा से श्रेष्ठ आत्माओ ंको चनुते हैं 

और चनुकर उनको पक्का सयूावंशी ब्राह्मण बनाते हैं।  

आज की दमुनया में वास्तव में कोई ब्राह्मण नहीं रहा। (भाई न ेकहा- आप यह क्या कहते हैं? आप तो ब्राह्मणों की अवहलेना करते 

हैं)। नहीं, तुलसीदास न ेयह बात रामायण में आज से 400-500 वर्ा पहले मलखकर छोड़ी ह-ै ‘भय ेवणा संकर सब’ै, सारे ही वणा 

संकर हो गए, कोई ब्राह्मण और कोई शदू्र नहीं रहा। उन्होंने 400 साल पहले मलखा र्ा, अब तो हालत बहुत खराब हो गई। अब 

तो बहुत ज़्यादा व्यमभचार फैल गया। घर-2 में व्यमभचार फैला हुआ ह।ै तो इस समय परममपता परमात्मा आकर प्रजामपता ब्रह्मा द्वारा 

असली ब्राह्मण कुल की स्र्ापना कर रह ेहैं। आपने सनुा होगा, ब्राह्मणों की 9 कुररयााँ गाई जाती हैं- शांमडकय गोत्र, भारद्वाज गोत्र, 

कश्यप गोत्र आमद-2। 9 ऋमर्यों के आधार पर 9 गोत्र गाए जाते हैं। वे 9 ऋमर् कोई दसूरे नहीं हैं, 9 धमों का प्रमतमनमधत्व करन े

वाली 9 श्रेष्ठ आत्माएाँ हैं, जो परममपता परमात्मा इस समृि से असली ब्राह्मण धमा में चनुते हैं। जो 9 आत्माएाँ हैं उनमें से एक सबसे 

श्रेष्ठ होगा ना? जो सबसे श्रेष्ठ हुआ, उसके जो 12 के ग्रपु हैं, वे परममपता परमात्मा मशव से इतना तादात्म्य स्र्ामपत करते हैं मक 

उनकी मशव जैसी ही स्टेज बन जाती ह।ै इसमलए तो 12 ज्योमतमलिंगम ्आज भी भारतवर्ा में भगवान के रूप में पजेू जाते हैं।  

कहने का मतलब यह हुआ मक परममपता परमात्मा मशव भी ज्योमतमबिंद ुहैं। ऋमर्यों-महमर्ायों ने पजूा के मलए उनका बड़ा 

आकार बना मदया ह।ै वह मनराकारी स्टेज का प्रतीक ह।ै मनराकार का मतलब यह ह ैमक उस स्टेज में जो 12 हैं, उनमें से एक शंकर 

का रूप, मजसे ‘रुद्र अवतार’ कहा जाता ह,ै वे ऐसी मनराकारी स्टेज में रहते हैं मक जैसे मक उनका शरीर रूपी वस्त्र ह ैही नहीं। नं॰वार 

इस स्टेज में रहना, अपने को सदवै आमत्मक स्टेज में समझना, दसूरों को आत्मा के रूप में दखेना- ऐसी प्रैमक्टस पक्की हो जाए, 

उसको कहेंगे ‘मनराकारी स्टेज’। इमंद्रयााँ जैसे होते हुए भी नहीं हैं। जसेै कहते हैं- ‘दखेते हुए भी नहीं दखेना, सनुते हुए नहीं सनुना’। 

जैसे दमुनया में मकतनी भी नलामन उड़ रही ह,ै उनके ऊपर कोई असर नहीं पड़ रहा ह।ै  

‘बी’ समइड 

( 4 ) सिा आत्र्मओ ंकम वपतम एक है:- 

 वह तो गॉड फादर ह ैमजसके अलग-2 नाम-रूप द ेमदए हैं; लेमकन अलग-2 नाम-रूप होते हुए भी एक रूप ऐसा ह ैजो हर धमा में 

मान्यता प्राप्त करता ह।ै कैसे? अपने भारतवर्ा में ज्योमतमलिंगम ्माने जाते हैं- रामेश्वरम ्वगैरह। कहते हैं- राम न ेभी उपासना की। राम 

को भगवान मानते हैं; लेमकन उपासना मकसकी की? मशव की उपासना की। तो राम भगवान हुए या मशव भगवान हुए? मशव ही हुए। 

ऐसे ही गोपेश्वरम ्मंमदर भी बना हुआ ह।ै ‘गोप’ कृष्ण को कहा जाता ह।ै इससे सामबत हो गया मक कृष्ण भगवान नहीं रे्। वास्तव में 

उनका भी कोई ईश्वर ह,ै मजन्होंने उनको ऐसा बनाया। ऐसे ही केदारनार् ह,ै बद्रीनार् ह,ै काशीमवश्वनार् ह ैऔर यह सोमनार् ह।ै इन 

सभी ममंदरों में इस बात की यादगार ह ैमक यहााँ उस मनराकार ज्योमत को ज्योमतमलिंगम ्के रूप में माना जाता ह।ै नेपाल में पशपुमतनार् 

का मंमदर ह।ै कमलयगु के अतं में सभी मनषु्यमात्र पशओु ंजैसा आचरण करने वाले हो जाते हैं। उन पशओु ंको भी पश ुसे, बंदर से 

मंमदर लायक बनाने वाली वही मनराकार मशवज्योमत ह।ै उसी की यादगार में एक मशवमलंग नपेाल में भी स्र्ामपत ह।ै  

अच्छा, महन्दओु ंकी बात छोड़ दीमजए। मसुलमान लोग मक्का में हज़ (तीर्ा यात्रा) करने जाते हैं। वहााँ महुम्मद ने दीवाल 

में एक पत्र्र लाकर रखा र्ा। उसका नाम उन्होंने ‘संग-ए-असवद’् मदया। अभी भी जब तक मसुलमान लोग उस पत्र्र का चमु्बन 

नहीं कर लेते, मसजदा नहीं माना जाता, उनकी हज़ की यात्रा परूी नहीं होती। इसका मतलब वे भी आज तक उस मनराकार को मानते 
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हैं, हालााँमक वे पत्र्र को नहीं मानते। वे तो ममूतायााँ व मशवमलंग को तोड़ने वाले रह ेहैं। उन्होंने यहााँ भारत में आकर मशवमलंगों को 

तोड़ा ह;ै लेमकन वहााँ मानते हैं। बौिी लोग आज भी चीन-जापान में दखेे जाते हैं मक वे गोल स्टूल के ऊपर पत्र्र की बमटया रखते 

हैं और उसके ऊपर दृमि एकाग्र करते हैं। इससे सामबत होता ह ैमक वे भी उस मनराकार को मानते हैं। गरुूनानक न ेतो कई जगह कहा 

ह-ै ‘एक ओकंार मनरंकार’, ‘सद्गरुू अकाल मतूा।’ वे तो मनराकार को मानते ही हैं। ईसाईयों के धमागं्रर् बाईबल में तो कई जगह 

मलखा हुआ ह-ै ‘गॉड इज़ लाइट’ अर्ाात् परमात्मा ज्योमत ह।ै कहने का मतलब यह ह ैमक हर धमा में उस मनराकार ज्योमत की मान्यता 

ह।ै अब यह सवाल पैदा होता ह ैमक जब सब धमों में उस एक ही रूप की मान्यता ह,ै तो सब धमा वाले उस एक ही को परममपता 

परमात्मा का रूप क्यों नहीं मानते? ये अलग-2 रूप क्यों माने हुए हैं? यह वास्तमवकता मकसी की बमुि में नहीं आ रही ह।ै  

वह मनराकार ज्योमत जब इस समृि पर आती ह ैतो जो मवशेर् आत्माएाँ राम और कृष्ण हैं, इन दो को चनुकर समृि के मवनाश 

और स्र्ापना के काया में ममुखया बनाती ह।ै कृष्ण की सोल आखरी जन्म में दादा लेखराज के रूप में मसन्ध हदैराबाद में जन्म लेती 

ह ैऔर उसमें परममपता परमात्मा मशव प्रवेश करके पहले प्रत्यक्ष ‘ब्रह्मा’ के रूप में काया करते हैं, प्यार का पाटा बजाते हैं। आप कहीं 

भी, मकसी भी ब्रह्माकुमारी आश्रम में जाएाँ तो आप कोई भी ब्रह्माकुमार-कुमारी से पमूछए मक बाबा न ेकभी मकसी को टेढ़ी नज़र से 

दखेा या गलत कुवचन कहा या कोई ऐसा ह ैमजसने बाबा के सम्पका  में पहुाँचने के बाद यह अनभुव मकया हो मक ब्रह्मा बाबा ने हमको 

दःुख मदया? प्रत्येक ब्रह्माकुमार-कुमारी यही कहगेा मक बाबा भल े10 ममनट के मलए ममले हों; परन्तु बाबा न ेहमको मजतना प्यार 

मदया उतना दमुनया में हमें मकसी से अनभुमूत नहीं हुई। वे रे् प्यार की प्रमतममूता ब्रह्मा बाबा। जैसे अभी भी टी॰वी॰ में सीररयल आते 

हैं, आप दखेते होंगे मक असरुों न ेवरदान ले मलए। हैं असरु; लेमकन मफर भी मााँ से वरदान ले मलया। वास्तव में वह एक रूप मदखाया 

गया ह ैऔर इनके ठीक मवपरीत एक दसूरा रूप राम वाली आत्मा ह,ै मजसमें कमलयगु के अतं में परममपता परमात्मा प्रवेश करके 

‘शंकर’ के नाम-रूप से प्रख्यात होते हैं। दखेो, जैसे इन कृष्ण का नाम-रूप प्रख्यात हुआ ह ै‘ब्रह्मा’, वैसे उन राम का नाम-रूप 

प्रख्यात होता ह ै‘शंकर’। इन दोनों ही शमियों की सहयोगी शमि दो आत्माएाँ भी हैं। कृष्ण की सहयोगी शमि ह ै‘राधा’ और राम 

की सहयोगी शमि ह ै‘सीता’। इनके वतामान रूप के नाम पड़ते हैं ब्रह्मा की सहयोगी शमि ‘सरस्वती’ और शंकर की सहयोगी शमि 

‘पावाती’। ये वतामान स्वरूप के नाम हैं। जब कमलयगुी दमुनया समाप्त होती ह,ै नई सतयगुी समृि रची जाती ह,ै तो चारों आत्माओ ंके 

स्वभाव-संस्कार का समम्मश्रण होता ह।ै अभी तो हर घर में स्त्री-परुुर् के संस्कार आपस में टकराते हैं। कोई घर ऐसा नहीं होगा मजसमें 

संस्कार टकराए नहीं; लेमकन सबसे पहल ेएक ऐसी भी दमुनया परममपता परमात्मा न ेबनाई र्ी मक पहले-2 चार आत्माओ ंके संस्कार 

ममलकर एक हो गए रे्। वे ये आत्माएाँ हैं जो समृि के हीरो-हीरोइन हैं और इन आत्माओ ंका समम्मश्रण मवष्ण ुकी भजुाओ ंके रूप में 

मदखाया गया ह।ै कहते हैं ना, ‘मेरे भैया न ेशरीर छोड़ मदया, मेरी दामहनी भजुा टूट गई।’ तो दामहनी भजुा र्ोड़े ही टूट गई, बमकक 

जो सहयोगी शमि ह ैवह चली गई।  

इसी तरह परममपता परमात्मा के काया में दो दामहनी भजुा के रूप में सहयोगी बनते हैं ब्रह्मा-सरस्वती माने कृष्ण और राधा। 

ये कड़ा-कठोर रूप कभी नहीं अपनाते। पररवतान के मलए इन्होंने हमेशा प्यार का काम मकया; इसमलए इनको परममपता परमात्मा न े

राइट हणै्ड के रूप में स्वीकार मकया; लेमकन जब राइट हणै्ड से काम नहीं मनकलता तो मफर उाँगली टेढ़ी भी की जाती ह।ै वे दो रूप 

हैं शंकर और पावाती। आमद शमि, चामुंडा का रूप धारण करती हैं और शंकर, प्रलयंकर रूप धारण करते हैं। वह राम (शंकर) वाली 

आत्मा सहयोमगनी शमि द्वारा प्रलय मचाती ह।ै शमि का रूप धारण मकए बगैर रावण, कुम्भकरण, मघेनाद जैसे असरु पररवतान नहीं 

हो सकते। इन ब्राह्मणों के अन्दर ज़्यादा से ज़्यादा तादाद में ऐसे आसरुी तत्व घसु गए, जो रावण, कुम्भकरण, मेघनाद का पाटा बजाते 

हैं। उनको सधुारने के मलए ज्ञान बाण मारने वाली राम की आत्मा तैयार होती ह।ै बाण कोई दसूरे नहीं हैं। परममपता परमात्मा ने आकर 
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राम के मखु द्वारा उनके मलए जो तीखी बातें बोली हैं, उन बातों का अर्ा ही ज्ञान बाणों का काम करती हैं। हमको तो वे महावाक्य 

प्यारे लगते हैं; लेमकन उस तरह की जो आसरुी ब्राह्मण आत्माएाँ पररवार में घसुी हुई हैं, उनको वे बाण लगते हैं। उनको घाव पैदा कर 

दतेे हैं। तो इस तरीके से ये जो लव और लॉ के दो रूप हैं, उनमें यह तीसरा रूप समाया हुआ ह ैजो ब्रह्मा-सरस्वती, शंकर और 

पावाती रूपी चार आत्माओ ंका समम्मश्रण ही ‘मवष्ण’ु कहा जाता ह।ै बाकी ऐसा कोई व्यमि संसार में कभी हुआ नहीं ह ैजो चार 

भजुाओ ंका रहा हो या 10 मसर का रावण रहा हो। 10 मसर के रावण का मतलब ह ैमक दसों धमा ममल करके संसार में प्रजातंत्र 

राज्य का ऐसा बेकायद ेसंगठन बनाते हैं, मजससे सारी दमुनया मवनाश के कगार पर खड़ी हो जाती ह।ै बाकी परममपता परमात्मा न ेतो 

आकर राजयोग मसखाकर कायदमेसर दवैी राजाओ ंका राज्य स्र्ापन मकया र्ा।  

परममपता परमात्मा जो स्कूल खोलते हैं, सद्गरुू कह ेजाते हैं, तो ज़रूर वे ऐसी ईश्वरीय यमूनवमसाटी का वाइस चान्सलर बनते 

होंग,े जहााँ वे कोई माला रूपी संगठन की बड़ी-2 पदमवयााँ दकेर जाते हों। दशे-मवदशे में जन्म-जन्मांतर के जो राजाएाँ बन ेहैं उन 

राजाओ ंको राजाई करने की मवद्या उन्होंने मसखाई र्ी। उसको ‘राजयोग’ कहा जाता ह।ै वह राजयोग परममपता परमात्मा गीता ज्ञान 

के द्वारा अभी मसखा रह ेहैं। जन्म-जन्मांतर का राजा बना रह ेहैं। लौमकक बाप जो होते हैं वे तो एक जन्म की प्रामप्त कराते हैं, वसाा 

दतेे हैं; लेमकन यह पारलौमकक बाप जब समृि पर आते हैं तो अपन ेआत्मा रूपी बच्चों को अनेक जन्मों की राजाई दकेर जाते हैं। 

वह अनेक जन्मों की राजाई अभी दी जा रही ह।ै संसार में अभी कुछ ही वर्ों में ऐसी 108 श्रेष्ठ आत्माएाँ प्रत्यक्ष होने वाली हैं, जो 

सारे संसार में तहलका/खलबली मचाएाँगी और सारे संसार की धमा सर्त्ा व राज्य सर्त्ा, दोनों की बागडोर अपने हार् में ले लेंगी। 

यही 108 श्रेष्ठ आत्माएाँ आज भी सभी धमों में माला के रूप में स्मरण की जाती हैं।  

जब सारी दमुनया माया के पंजे में फाँ स जाती ह ैतब वे ज्ञानसयूा परममपता परमात्मा इस समृि पर आते हैं। माया का पंजा कोई 

स्त्री नहीं ह।ै काम, क्रोध, लोभ, मोह, अहंकार- ये पााँच मवकार मनषु्य के अन्दर भरे हुए हैं। उन पााँचों मवकारों में सारी दमुनया जकड़ 

गई ह।ै आज एक भी मनषु्य ऐसा नहीं ह ैजो इन पााँचों मवकारों की जकड़ से बाहर हो। जब सारी समृि की ऐसी अत्यमधक बदतर 

हालत हो जाती ह ैतब परममपता परमात्मा मशव आते हैं, मजसकी यादगार में यह ‘महामशवरामत्र’ मनाई जाती ह।ै इस महामशवरामत्र 

में जब परममपता परमात्मा मशव आते हैं तो दमुनया में चारों तरफ अनेक धमा फैले हुए होते हैं। उन धमों में धमा के नाम पर मवतंडावाद 

ज़्यादा ह,ै ज्ञान कुछ भी नहीं ह।ै ज्ञान के नाम पर अज्ञान-ही-अज्ञान सनुाया जाता ह ैऔर पैसे व मदखाव ेको ज़्यादा महत्व मदया जाता 

ह।ै जो धमा की स्र्ापना का काया ह,ै धारणा की बातें हैं, वे न के बराबर होती हैं। तब ज्ञानसयूा परममपता परमात्मा इस समृि पर आकर 

उस अज्ञान अधंकार का मवच्छेदन करते हैं। इसमलए उसकी यादगार में भारतवर्ा में माघ मास को अधारामत्र में महामशवरामत्र मनाई 

जाती ह।ै जब आम  खरी मास होता ह,ै समृि का आम  खरी टाइम होता ह,ै कमलयगु का अन्त होना होता ह ैतब दमुनया में अज्ञान अधंकार 

चारों तरफ फैला रहता ह।ै जैसे शमिमान सीररयल में आता ह-ै ‘अधेंरा कायम रहगेा’। असरु तो यही चाहते हैं मक अधेंरा कायम 

रह,े दमुनया अज्ञान में रह ेऔर हम अपना आसरुी काम बनाएाँ। 

तो ये काम, क्रोध, लोभ, मोह, अहकंार हैं असरु, मजनका ममुखया ह ैकाम मवकार। उस काम मवकार को परममपता परमात्मा 

आकर सबसे पहले शंकर के चोले के द्वारा भस्म कराते हैं। हमने समझ मलया मक काम मवकार कोई दवेता का रूप होगा। उसको 

‘कामदवे’ नाम द ेमदया; लेमकन वास्तव में वह कोई अलग से दवेता नहीं होता। यह हमारे अन्दर की ही कुप्रवमृर्त्, कमज़ोरी व मवकृमत 

ह ैजो उस शंकर दवे न ेपहल ेभस्म कर दी। भस्म करने वालों में नम्बरवार होते हैं; लेमकन जो उसको सबसे पहले भस्म कर लेता ह,ै 

वह बात शकंर के मलए मदखाते हैं। उनका ज्ञान का तीसरा नेत्र खलुा और काम मवकार भस्म हो गया। वह कोई बाहर का काम मवकार 

र्ोड़े ही र्ा। यह तो अदंर की चीज़ र्ी जो उन्होंने भस्म कर दी, नि कर दी। जब ममुखया भस्म होगा तो बाकी ये जो चार चोर-डकैत 

हैं, वे तो अपने आप ही भाग जाएाँगे। 



10 
 

( 5 ) विि और िंकर:- 

यहााँ मदखाया गया ह ैमक वास्तव में मशव अलग से परममपता हैं और शंकर अलग आत्मा हैं। गलती के कारण दोनों को ममलाकर 

एक कर मदया; लेमकन गलती भी नहीं ह,ै वास्तव में वह हमारी बेसमझी हो गई। यह बेसमझी होने के कारण ही ब्रह्माकुमार-कुमाररयााँ 

भी उस बेसमझी में फाँ से हुए हैं। क्या बेसमझी हो गई? मक वे सपु्रीम सोल मशव मनराकार ज्योमतमबिंद ुजब इस समृि पर आते हैं तो इस 

समृि पर आकर मकसी जनसाधारण को ज़रूर आप समान बनाएाँग ेव पढ़ाई पढ़ाएाँगे। टीचर का कोई तो स्टूडेंट ऐसा मनकलेगा जो 

उनकी परूी 100 परसेंट पढ़ाई को धारण कर ले। तो वे मनराकार ज्योमतमबिंद ुमशव आकर इस शंकर के स्वरूप द्वारा संसार में प्रत्यक्ष 

होते हैं और इस तरह दोनों का तादात्म्य हो जाता ह।ै आप दखेेंग,े कोई यह नहीं कहता ह ैमक मशव-ब्रह्मा एक ह।ै मशव के सार् ब्रह्मा 

का नाम क्यों नहीं जड़ुा? मशव के सार् मवष्ण ुका नाम क्यों नहीं जड़ुा? मशव के सार् शंकर का ही नाम क्यों जड़ुता ह?ै इसमलए 

जड़ुता ह ैमक शंकर, मशव की याद में इतना तकलीन हो जाते हैं मक उनको अपने में समामहत कर लेते हैं अर्ाात् बाप समान बन जाते 

हैं। तो वह समामहत करन ेकी जो मस्र्मत ह ैवह ‘मशव-शंकर एक ह’ै- यह मस्र्मत संसार में प्रमसि होती ह।ै वास्तव में दोनों आत्माएाँ 

अलग-2 हैं। ये सपु्रीम सोल मशव जन्म-मरण के चक्र में कभी आते ही नहीं। इसमलए ‘मशवमलंग’ कहा जाता ह,ै ‘शंकर मलंग’ नहीं 

कहा जाता; ‘मशवरामत्र’ कही जाती ह,ै ‘शंकर रामत्र’ नहीं कही जाती। मशव ऐसी चीज़ ह ैजो मक पाप और पणु्य से हमेशा परे ह,ै 

और जो दहेधारी हैं वे पाप-पणु्य के अदंर फाँ सते हैं।  

अब आप दमेखए, शंकर ध्यान में बैठे हैं। अगर ये खदु ही परममपता परमात्मा का रूप होते, सपु्रीम सोल होते तो ये मकसका 

ध्यान कर रह ेहैं? आप परुाने-2 मंमदरों में जाइए, आप दखेेंग,े बीच में मखु्य स्र्ान पर मशवमलंग ह ैऔर आस-पास सभी दवेताओ ं

के सार् शंकर की भी ममूता रखी हुई होती ह।ै इससे क्या सामबत हुआ? मक और मजतने दवेताएाँ हैं, उन 33 करोड़ दवेताओ ंके बीच 

में शंकर दवे-दवे महादवे तो ज़रूर हैं; लेमकन वे परममपता परमात्मा नहीं हैं। वे भी उनकी उपासना में सामने बैठे हुए हैं। मकसके 

सामन?े मशवमलंग के सामने। तो मनराकार की यादगार मलंग रूप मशव ज्योमतमबिंद ुसपु्रीम सोल ह ैऔर ये शंकर हीरो पाटाधारी इस 

समृि-रूपी रंगमचं के नायक हैं। ज्ञानीजनों द्वारा ज्योमतमबिंद ुमशव को मसफा  याद मकया जा सकता ह ैऔर भमिमागा में उनका मकुरार 

रर् शंकर ही मनराकारी स्टेज में मस्र्र हो जाने कारण बड़े मलंग रूप में पजूा जाता ह।ै   

( 6 ) परर्वपतम परर्मत्र्म सिाव्यमपी नहीं:- 

 यहााँ यह बताया गया ह ैमक ईश्वर जब समृि पर आएाँगे तो ज्ञान का कोई-न-कोई ऐसा नया प्वाइटं ज़रूर बताएाँगे मजसमें सारी दमुनया 

भ्रममत हुई पड़ी हो। ऐसी नई बात ज़रूर सनुाएाँगे मजसे सारी दमुनया न जानती हो, बमकक मवपरीत बातें ही जानती हो। वह बात यह ह ै

मक जब दमुनया में चारों तरफ भगवान को ढूाँढ़ा और कहीं नहीं ममला तो लोगों न ेउनके मलए कहना शरुू कर मदया- ‘वे तो सवाव्यापी 

हैं। जरे-2 में भगवान हैं। कण-2 में भगवान हैं। जहााँ दखेो वहााँ भगवान हैं।’ लेमकन वास्तव में गीता का एक श्लोक ही इस बात के 

मलए काफी ह ैमक ‘‘तद ्धाम परमं मम।’’ (कृपया गीता का श्लोक 15/6 दमेखए) अर्ाात् मैं वहााँ परमधाम का रहने वाला ह ाँ। 

दमुनया का सबसे श्रेष्ठ ग्रन्र् गीता ह,ै मजसकी सबसे ज़्यादा टीकाएाँ हुई हैं, उसके एक श्लोक में यह बात सामबत हो गई ह।ै गीता में ही 

एक शब्द आया ह ै‘मवभ’ु। इस शब्द का उन्होंने इतना बड़ा अर्ा कर मदया मक संसार में चारों तरफ यही बात फैली हुई ह ैमक वे 

सवाव्यापक हैं। वास्तव में मवभ ुका अर्ा यह ह ैमक वे मवशेर् रूप से हर मनषु्य आत्मा की बमुि में, ‘भ’ू माना याद के रूप में, अपना 

स्र्ान बना लेते हैं। उसका उकटा अर्ा लगाकर उन्होंने परममपता परमात्मा को सवाव्यापी कह मदया।  

यहााँ बात समझाई गई ह ैमक परममपता परमात्मा वास्तव में समृि पर सवाव्यापी नहीं हैं। गीता और रामायण भी इस बात के 

प्रमाण हैं। गीता व रामायण में मलखा ह ैमक ‘‘जब-जब इस समृि पर अधमा का बोलबाला होता ह ैतब-तब मैं आता ह ाँ।’’ ‘आता 
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ह ाँ’ से सामबत ही हो गया मक वे नहीं रे् तब तो आए, नहीं तो उनको आने की क्या दरकार र्ी! दसूरी बात, अभी-2 आपको गीता 

का जो श्लोक बताया, वह पक्का सामबत कर रहा ह ैमक परममपता परमात्मा का धाम, नाम, काम ऊाँ च ेते ऊाँ चा ह,ै मजसका गायन भी 

ह-ै ‘ऊाँ चा तेरा धाम, ऊाँ चा तेरा नाम, ऊाँ चा तेरा काम’। धाम, काम, नाम- तीनों ही जब ऊाँ चा ह ैतो वे ऊाँ चा ही बैठेंगे या नीचे बैठेंग?े 

इस दमुनया का भी जो राजा होता ह ैवह भी ऊाँ ची गद्दी पर बैठता ह,ै तो हमने परममपता परमात्मा को कण-2 में क्यों ममला मदया? 

यहााँ मचत्र में मदखाया गया ह ैमक ऋमर्, ममुन, संन्यासी भाव मवभोर होते हैं तो खड़ताले बजाकर कहते हैं- ‘ह ेप्रभ!ु हमें दशान दो’; 

परंत ुजब प्रवचन करते हैं तो कहते हैं- ‘परमात्मा सवाव्यापी ह।ै आत्मा सो परमात्मा। मशवोऽहम।् हम परमात्मा के रूप हैं, हम ही 

भगवान हैं।’ तो यह बात तका संगत सामबत नहीं होती। एक बात पर पक्का रहना चामहए। यह क्या बात हुई, कीतान करने लगे तो 

प्रभजुी! हमें दशान दो। अब दशान कहााँ से दें? तुम्हारे अदंर जब खदु ही भगवान बैठे हुए हैं। तुम खदु ही भगवान के रूप हो। यहााँ यह 

मदखाया गया ह ैमक जो प्रवचन सनुने वाले हैं वे मजस समय गरुूजी महाराज का प्रवचन सनुते हैं तब तो भाव मवभोर होकर कहते हैं- 

‘हााँ, परमात्मा सवाव्यापी ह,ै बहुत अच्छा ज्ञान सनुाया’। घर में पहुाँचते ही भाई, भाई की हत्या करने लगे। अब उन्हें भाई-2 के अदंर 

भगवान नहीं मदखाई मदए? यह मवरोधाभास एकदम इतना कैसे पैदा हो गया?  

वास्तव में सबके अदंर अपनी-2 मभन्न संस्कारों वाली आत्मा होती ह।ै परममपता परमात्मा उन सबसे सवार्ा अलग हैं। 

अपनी भारतीय परम्परा में शंकराचाया की मैर्ोलोजी अलग ह ैऔर माधवाचाया की मैर्ोलोजी अलग ह।ै माधवाचाया की गीता में 

बताया गया ह ैमक ‘आत्मा सब अलग-2 हैं और परमात्मा उनसे अलग।’ जबमक शंकराचाया की गीता में बताया गया ह-ै ‘सविं खल ु

इद ंब्रह्म।’ अर्ाात् इस दमुनया में जो कुछ भी दखेने में आ रहा ह ैवे सब भगवान का रूप हैं। माधवाचाया न ेबताया मक ‘हर आत्मा 

में  अलग-2 संस्कार हैं’, ये आत्माएाँ गभा में जब शरीर धारण करेंगी तो ये अपना अलग-2 पाटा ही बजाएाँगी। इनका पाटा दसूरी 

आत्मा से ममल नहीं सकता। हम हमेशा शास्त्रों में यह ममसाल दतेे आए हैं मक हम सब आत्माएाँ सागर में बदुबदुा हैं। बदुबदु ेसब 

सागर में समा जाते हैं। माने हम उस सागर का अशं हैं। यही कहा ना? लेमकन हम एक बात भलू गए। अगर हम बदुबदु ेहैं, हम सागर 

का अशं हैं, तो सागर में से जो चकुलू भर पानी हमने ले मलया, उसमें जो खारेपने का गणु होगा वही सागर के पानी में भी होना 

चामहए ना? यह पानी हमने पनुः उसमें ममला मदया। दोनों का गणु अभी भी एक ही ह;ै लेमकन हम सबके अदंर ये अलग-2 संस्कार 

कैसे हैं? यह अलगाव कहााँ से आ गया? और जन्म-जन्मातंर से यह अलगाव चलता चला आ रहा ह।ै दसूरी बात, इसका एक और 

पररहार/मनवारण ह-ै आपने कभी चाहा ह ैमक हमारी आत्मा का जो अमस्तत्व ह ैवह हमेशा के मलए ख़त्म हो जाए, कोई चाहता ह?ै 

अगर हमारी आत्मा उस सपु्रीम सोल मशव में जाकर लीन हो जाए, सागर में चकुलू भर पानी ममला मदया गया तो उसका अमस्तत्व 

हमेशा के मलए ख़त्म हो जाएगा, मफर शास्त्रों में यह बात कहााँ से आई- ‘‘ककप-2 लमग प्रभ ुअवतारा। जब-2 त्रेतायगु होता ह ैतब-

2 राम का अवतार होता ह।ै’’  

अजर-अमर तो सभी आत्माएाँ हैं। वह बात तो ठीक ह,ै वह एक अलग बात। उनका अमस्तत्व, उनका संस्कार सब अलग-

2 ह;ै लेमकन हर आत्मा का अनेक जन्मों का जो पाटा ह ैवह उस ज्योमतमबान्द ुरूपी आत्मा के टेप ररकॉडार में भरा हुआ ह।ै इस समृि-

रूपी रंगमंच पर जब कोई भी आत्मा उतरेगी तो सतयगु के आमद से लेकर कमलयगु के अतं तक वह उतने ही जन्म लेगी मजतना 

पहले चतुयुागी में मलया र्ा। अगर राम की आत्मा होगी तो हर त्रतेायगु में राम के रूप में ही जन्म लेगी। ‘ह ेकृष्ण नारायण’ की आत्मा 

होगी तो वह हर सतयगु के आमद में नारायण के रूप में ही राज्य करेगी। इस तरह हर जन्म में आत्मा का शरीर रूपी चोला बदलन े

का पाटा मनमित ह।ै हर 5000 वर्ा के बाद वह ज्यों का त्यों पनुरावतान होता ह।ै  
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हर आत्मा सो परमात्मा नहीं ह।ै सपु्रीम सोल मशव हमेशा अलग हैं। अगर वे भी जन्म-मरण के चक्र में आने लगें तो हमको 

छुड़ान ेवाला कोई भी नहीं रहगेा। उस सपु्रीम सोल मशव की तुलना हम आत्माओ ंसे नहीं की जा सकती। कोई आत्मा हीरो-हीरोइन 

पाटाधारी बन सकती ह,ै मवलेन व साधारण आत्मा का पाटा बजा सकती ह;ै लेमकन सपु्रीम सोल मशव जैसा पाटा मकसी का नहीं ह।ै 

उनका तो तुररया पाटा ह।ै वे बार-2 इस समृि पर आते भी नहीं, जैसा शास्त्र में मलख मदया ह-ै ‘सम्भवामम यगुे-यगु’े अर्ाात् मैं हर 

यगु में आता ह ाँ। अरे, हर यगु में आते तो द्वापर के अतं में जब महाभारत यिु कराया, कृष्ण के रूप में परममपता परमात्मा आए, तो 

क्या पापी कमलयगु की स्र्ापना करने के मलए आए रे्? उनको हर यगु में आने की क्या ज़रूरत ह?ै साधारण बाप होता ह,ै वह भी 

बच्चों के मलए मकान तब तैयार करता ह ैजब मकान परुाना हो जाता ह,ै उस परुाने मकान से काम नहीं चलता। जब तक काम चल 

सकता ह ैतब तक मरम्मत कराता रहता ह।ै इस समृि-रूपी मकान की भी यही हालत ह।ै इब्राहीम, बिु, क्राइस्ट, गरुूनानक आमद ये 

धमामपताएाँ आकर समृि की जगह-2 मरम्मत करते रह।े मकसी न ेअरब दशे में आकर मरम्मत की, मकसी ने यरुोपीय दशेों में की, मकसी 

न ेचीन-जापान में की। नया मकान तो मकसी न ेनहीं बनाया, नई समृि तो नहीं बनाई। यह मरम्मत मकतने मदन चलेगी? कुछ समय 

तक उन धमों का प्रभाव रहता ह ैमफर वह खलास। आख़रीन तो मफर भी उसी सपु्रीम सोल मशव बाप को, जो धमामपताओ ंके भी 

बाप हैं, बापों के भी बाप हैं, इस समृि पर उतरना ही पड़ता ह।ै वे आकर इस समृि का आमलू-चलू पररवतान कर दतेे हैं। तो वे 

सवाव्यापी नहीं हैं। वे तो इस समृि पर मकुरार रूप से हीरो पाटाधारी में प्रवेश करके पाटा बजाते हैं।  

आपने ‘जीज़स’ वा ‘क्राइस्ट’ का नाम सनुा? आमखर ये दो नाम क्यों? मक्रमियन्स लोग मानते हैं मक वह व्यमि, जो 

पहले ख्यामतप्राप्त नहीं र्ा, उसका नाम ‘जीज़स’ र्ा, मफर जब ख्यामतप्राप्त हो गया तब उसका नाम ‘क्राइस्ट’ पड़ गया। इसका रहस्य 

कोई नहीं जानता। यह रहस्य परममपता परमात्मा मशव आकर बता रह ेहैं मक कोई भी नई आत्मा ऊपर से उतरती ह ैतो मजसमें भी 

प्रवेश करती ह ैउसका नाम बदल दतेी ह।ै जैसे पहल े‘नरेन्द्र’ नाम र्ा, बाद में ‘मववेकानन्द’ नाम पड़ गया। आचाया रजनीश का भी 

ऐसे ही हुआ ह।ै पहले यह एक साधारण लेक्चरर रे्। जब आत्मा न ेप्रवेश मकया तो ‘आचाया रजनीश’ नाम पड़ गया। तो हर आत्मा 

जो ऊपर से नीचे उतरती ह,ै वह मजसमें प्रवेश करती ह,ै उसको कनवटा करके अपने धमा में खींच ले जाती ह ैऔर वह आधारमतूा, 

मजसमें प्रवेश मकया, वह भारत की ही सनातन धमा की आत्मा होती ह।ै ऐसे ही दसूरे-2 धमों में कनवशान या पररवतान हुआ। 

भारतवामसयों से ही कनवटा होकर दसूरे-2 धमा पनपे हैं और वमृि को पाए हैं। 

कहने का मतलब यह हुआ मक उस सपु्रीम सोल मशव की तलुना हम आत्माओ ंसे नहीं हो सकती। हम आत्माओ ंके 

मकुाबले वे हमेशा तुरीया हैं। वे तो सखु भी नहीं भोगते तो दःुख भी नहीं भोगते। वे सखु-दःुख से हमेशा ही परे रहने वाले हैं। हााँ, 

यह बात ज़रूर ह ैमक जब वे इस समृि पर आकर राजयोग मसखाते हैं तो ऐसी पढ़ाई पढ़ाते हैं मक हम आत्माएाँ नं॰वार परुुर्ार्ा अनसुार 

इस स्टेज को प्राप्त करें मक इस समृि पर रहते हुए भी, दःुख-सखु में रहते हुए भी अपनी ऐसी अवस्र्ा बना लें मक दःुख के समय हम 

दःुखी न हों और सखु के समय हम बहुत ज़्यादा प्रसन्न न हों । मजसका नाम गीता में ‘मस्र्तप्रज्ञ’ मदया गया ह;ै लेमकन हमारी वह 

अवस्र्ा हमेशा के मलए नहीं रहगेी; परन्तु उस मशव की हमेशा के मलए रहगेी। वह सपु्रीम सोल ह।ै तो मफर आत्मा-परमात्मा एक 

कहााँ हुए? परमात्मा सवाव्यापी कहााँ हुए? सपु्रीम सोल मशव तो हमशेा अलग ही हुए।  

मशव की तुलना ऊाँ च ते ऊाँ च मत्रदवेों से भी नहीं की जा सकती। इन मत्रदवेों की यादगार में ‘‘झण्डा ऊाँ चा रह ेहमारा, मवजयी 

मवश्व मतरंगा प्यारा। मवश्व मवजय करके मदखलावे।’’- यह बोलते तो हैं; लेमकन यह नहीं जानते हैं मक वे तीन शरीर रूपी वस्त्र कौन-

से हैं, मजन वस्त्रों न ेसारे मवश्व में तहलका/खलबली मचाई र्ी, सारे मवश्व में मवजय करके मदखलाई र्ी? वास्तव में, वे शरीर रूपी 

वस्त्र ‘ब्रह्मा, मवष्ण,ु शंकर’- ये तीन ही हैं। उनके संकेतक रंग भी वैसे ही मदखाए गए हैं। ऊपर वाला केसररया रंग ह ैशंकर- क्रांमत 
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का सचूक। बीच वाला सफेद वस्त्र सत्वगणुी मवष्ण ुका सचूक ह।ै नीचे वाला हरा वस्त्र ब्रह्मा का सचूक ह।ै जैसे गााँधीजी कहते रह-े 

‘रामराज्य आएगा, रामराज्य आएगा’, बमकक और ही रावण राज्य आ गया। ऐसे ही ब्रह्मा बाबा हमेशा मचकलाते रह-े ‘रामराज्य 

लाएाँग,े स्वगा आएगा, वैकुण्ठ आएगा और स्वगा आने ही वाला ह।ै’ अब उस स्वगा की जगह ब्रह्माकुमारी आश्रमों में रौरव नका  बन 

रहा ह।ै 

इसमलए ब्रह्मा की ममूतायााँ, मंमदर व पजूा नहीं होती; क्योंमक तर्ाकमर्त ब्रह्माकुमार-कुमाररयों न ेही ब्रह्मा की दाढ़ी की लाज 

नहीं रखी, जबमक शंकर और मवष्ण ुके मंमदर और ममूतायााँ बनाकर आज सारे भारतवर्ा में पजूा की जा रही ह।ै  

( 7 ) सहज रमजयोग:- 

संसार में अनेक प्रकार के योग प्रमसि हैं; जैसे- भमियोग, कमायोग, ज्ञानयोग, हठयोग, राजयोग आमद। मकंत,ु योग के इन सभी 

प्रकारों में सहज राजयोग श्रेष्ठामतश्रषे्ठ ह।ै योग का अर्ा ह-ै सम्बंध या ममलन। आजकल योग का तात्पया योगासन या हठयोग समझ 

मलया जाता ह;ै मकन्तु योगासन से शारीररक स्वास्थ्य और कुछ सीमा तक मानमसक स्वास्थ्य ममल सकता ह;ै लेमकन सम्पणूा सखु-

शांमत की प्रामप्त तो केवल राजयोग द्वारा ही हो सकती ह।ै  

 ‘राजयोग’ का अर्ा ह ैराजाओ ंका राजा बनाने वाला योग या रहस्य भरा योग। मनषु्यात्माएाँ कई जन्मों से दहे-अमभमान 

के दलदल में फाँ सकर, मवनाशी दहेधाररयों से योग लगाती आई हैं; मकंतु जैसे तााँबे वाले दो तारों को जोड़ने से उसमें मबजली प्रवामहत 

होती ह;ै परंत ुरबड़ चढ़े हुए तााँबे के तारों से मबजली का करंट नहीं लगता उसी प्रकार दहे-अमभमानी दहेधाररयों से सम्बंध रखने पर 

अमवनाशी सखु-शांमत की प्रामप्त नहीं हो सकती। परममपता परमात्मा मशव तो इसे योग भी नहीं, अमपत ुसरल शब्द में ‘याद’ कहते 

हैं। याद करना एक स्वाभामवक, सरल एवं मनरंतर प्रमक्रया ह,ै जबमक योग से मकसी मवशेर् प्रयास का बोध होता ह।ै जैसे परममपता 

परमात्मा शरीर में रहते हुए भी उसके भान से न्यारे हैं अर्ाात ्मवदहेी रहते हैं, उसी प्रकार हमें भी स्वयं को अमवनाशी आत्मा (न मक 

प्रकृमत के 5 तत्वों से बना दहे) समझकर, प्रजामपता ब्रह्मा के द्वारा परममपता परमात्मा को याद करना ह।ै हमारी दृमि में मशव रहना 

चामहए, मात्र शव अर्ाात् दहे नहीं। अतः भगवान को न तो मसफा  साकार रूप में, न तो मसफा  मनराकार रूप में; बमकक भलीभााँमत 

पहचानकर साकार शरीर में प्रमवि मनराकार को याद करना ह,ै यही ह ैसच्चा राजयोग।  

मन, वचन एवं कमा की पमवत्रता, परममपता परमात्मा से सच्चा स्नहे, मदव्य गणुों की धारणा, ईश्वरीय ज्ञान, शिु अन्न तर्ा 

सच्चे ब्राह्मणों का संग करने पर आत्मा दहे-अमभमान द्वारा उत्पन्न पााँच मवकारों अर्ाात ्काम, क्रोध, लोभ, मोह, अहकंार से ममुि 

पाकर अपने मलू स्वरूप अर्ाात् सवागणु सम्पन्न स्वरूप में मस्र्त हो सकती ह।ै प्रभ ुको याद करने के मलए अमतृवेला या ब्रह्ममहु ता 

का समय सबसे श्रेष्ठ ह;ै क्योंमक उस समय वातावरण शांत तर्ा शिु रहता ह ैऔर मन भी जाग्रत एवं प्रशांत होता ह।ै राजयोग के 

मनत्य अभ्यास से आत्मा में पमवत्रता, शांमत, धैया, मनभायता, नम्रता-जैसे गणुों की धारणा होती ह,ै सार् ही आत्मा को व्यर्ा मवचारों 

के फैलाव को समटेने की शमि, सहनशमि, समाने की शमि, अच्छे-बरेु को परखने की शमि, सही मनणाय लेने की शमि, समस्याओ ं

का सामना करने की शमि, मवमभन्न संस्कार वाले मनषु्यों के सार् सहयोग करने की शमि तर्ा मवस्तार को संकीणा करने की शमि 

आमद आत्मा की अि शमियााँ प्राप्त होती हैं।  

राजयोग के मनरंतर एवं दृढ़ अभ्यास से आत्मा अपने आमद, मध्य एवं अतं की कहानी को तर्ा इस मवश्व में अपने अमद्वतीय 

अनेक जन्मों के पाटा को जान सकती ह ैऔर अपने घर बैठे मवश्व की आत्माओ ंको भी शांमत एवं सखु का दान द ेसकती ह।ै इस 

प्रकार, हम स्व-पररवतान के सार्-2 मवश्व-पररवतान भी कर सकते हैं।  
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किर वित्र नं. 1 (वत्ररू्वता):-  

 ‘मशव’ का अर्ा ह-ै ‘ककयाणकारी’। परममपता परमात्मा का यह नाम इसमलए ह ैमक समृि-चक्र के अतं में जब मनषु्यात्माएाँ तर्ा 

प्रकृमत, पमतत एवं तमोप्रधान बन जाती हैं तो परमधाम मनवासी परममपता परमात्मा मशव ज्योमतमबान्द ुमनषु्य शरीर का आधार लेकर 

मनषु्यात्माओ ंऔर प्रकृमत, दोनों को पावन एवं सतोप्रधान बनाते हैं। उनके इस कताव्य की यादगार में ही मशवरामत्र अर्ाात् परममपता 

के शब्दों में मशवजयंती का त्यौहार मनाया जाता ह।ै सपु्रीम सोल मशव मकसी परुुर् के बीज से या माता के गभा से जन्म नहीं लेते। वे 

प्रजामपता द्वारा मनषु्य-समृि-रूपी वकृ्ष के चैतन्य बीज हैं और जन्म-मरण तर्ा कमाबंधन रमहत हैं। अतः वे अपना कताव्य करने के 

मलए मकसी साधारण विृ मनषु्य के तन में मदव्य प्रवेश करते हैं। इसे ही ‘परममपता परमात्मा का मदव्य अवतरण’ कहा जाता ह;ै 

क्योंमक उनका अपना शरीर नहीं होता ह।ै उनका मदव्य कताव्य तीन चरणों में सम्पन्न होता ह-ै स्र्ापना, मवनाश और पालना। इन तीन 

कताव्यों के मलए वे अव्यि मस्र्मत धारण करने वाली तीन साकार दवेात्माओ ंका आधार लेते हैं। वे दवेात्माएाँ हैं- ब्रह्मा, शंकर तर्ा 

मवष्ण।ु मनषु्य-समृि-रूपी रंगमंच पर उनके मदव्य अवतरण के बाद कौन-सी तीन आत्माएाँ ब्रह्मा, शंकर एवं मवष्ण ुके पात्रों का अमभनय 

करती हैं, यह जानने के मलए हमें सन ्1936-37 में परममपता परमात्मा के अवतरण से लेकर अब तक की घटनाओ ंको जानना 

ज़रूरी ह।ै  

परममपता परमात्मा का यह काया सन ्1936/37 में पामकस्तान के मसंध हदैराबाद शहर से प्रारम्भ हुआ, जब उन्होंने दादा लेखराज 

नामक एक मवख्यात हीरों के व्यापारी को मवष्ण ुचतुभुाज, नका  की परुानी दमुनया के मवनाश और स्वगा की नई दमुनया की स्र्ापना का 

साक्षात्कार कराया; मकन्तु वे उन मदव्य साक्षात्कारों का अर्ा समझ न पाए। उन्होंने अपने गरुुओ ंसे इसका अर्ा पछूा; मकन्तु भगवान 

की लीला वे दहेधारी गरुु लोग क्या समझें? मफर वे (दादा लेखराज) वाराणसी के प्रकाण्ड पमण्डतों से इसका समाधान पाने के मलए 

गए; मकंत ुउन्हें वहााँ भी मनराशा ही हार् लगी। वहााँ भी उन्हें साक्षात्कार होते रह ेमजसकी तस्वीरें वे गगंा के घाटों पर बनी दीवारों पर 

बनाते रहते रे्। जब कोई भी उनकी समस्या का समाधान न कर सका तो उन्हें कलकर्त्ा में रहने वाले अपने भागीदार (सेवकराम) 

की याद आई। उस भागीदार की मनष्ठा व ईमानदारी से प्रभामवत होकर ही उन्होंने उसे अपनी कलकर्त्ा मस्र्त हीरों की दकुान की 

मज़म्मेवारी सौंपी र्ी।  

अतः दादा लेखराज कलकर्त्ा गए; मकंत ुसीधे उस भागीदार को अपने साक्षात्कारों का वणान करने के बजाय उन्होंने अपनी 

नज़दीकी संबंध की माता (अर्ाात ्छोटी माता) को सनुाया और उस माता ने दसूरी माता को सनुाया, जो बोलन,े सनुने, सनुान ेमें 

मसिहस्त र्ी। बाद में जब सनुन-ेसनुाने में मसिहस्त माता ने प्रजामपता (भागीदार) को सनुाया उसी समय ज्योमतमबंद ुपरममपता 

परमात्मा मशव न ेउसी माता और प्रजामपता (भागीदार) में सार्-ही-सार् प्रवेश कर मलया और इस प्रकार उस मसिहस्त माता द्वारा 

साक्षात्कारों का वणान सनुन-ेसनुाने की प्रमक्रया द्वारा ‘भमिमागा’ की तर्ा भागीदार द्वारा ज्ञान समझन-ेसमझाने की प्रमक्रया द्वारा 

‘ज्ञानमागा’ की नींव पड़ गई।  

इस प्रकार चूाँमक परममपता मशव न ेसवाप्रर्म उन दोनों माताओ ंके समक्ष भागीदार में प्रवेश कर मवश्व पररवतान का काया 

आरम्भ मकया, इसमलए वे मशव ज्योमतमबान्द ुही भमवष्य में ब्रह्मा, शकंर और मवष्ण-ु इन मत्रदवेों द्वारा संसार में मत्रममूता मशव के नाम से 

प्रमसि होते हैं।  

कुछ समय के बाद दादा लेखराज न ेभागीदार और नज़दीकी संबंध की माता (छोटी माता) के प्रैमक्टकल पाटा और अनभुव 

से अपने वतामान जन्म के पाटा ‘ब्रह्मा’ के स्वरूप और भमवष्य सतयगु में कृष्ण के रूप में प्रर्म महाराजकुमार के स्वरूप को भी 

पहचान मलया। 
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इस घटनाओ ंके अनसुार परममपता परमात्मा का कायाक्षेत्र एवं पररवार पहले मसंध हदैराबाद, मफर कलकर्त्ा और तत्पिात ्

कराची में स्र्ानान्तररत हुआ, जहााँ पहल ेकुछ वर्ों तक मसंध हदैराबाद में भागीदार द्वारा और मफर कराची में माताओ ंके द्वारा 

परममपता न ेज्ञान और राजयोग की मशक्षा दी। प्रारम्भ में यह पररवार ‘ओम मंडली’ के नाम से जाना जाता र्ा; क्योंमक ओम की 

ध्वमन लगाते ही सभी ध्यान में चले जाते रे् तर्ा वैकुण्ठ और कृष्ण का साक्षात्कार करते रे्। संयोगवश सन ्1946-47 तक 

परममपता परमात्मा के इस अलौमकक पररवार के तीन सदस्यों- भागीदार, आमद माता तर्ा नज़दीकी संबंध की माता का दहेावसान 

हो गया। तत्पिात् परममपता न ेदादा लेखराज के द्वारा मवश्व पररवतान का काया जारी रखा। उस समय मौजदू कन्या-माताओ ंमें एक 

ओमराध ेनामक कन्या भी र्ी मजन्होंने अपने वतामान जन्म के ‘सरस्वती’ नामक पाटा का और भमवष्य सतयगु में राधा के रूप में 

प्रर्म महाराजकुमारी के स्वरूप का भी मनिय कर मलया। सन ्1951 में यह पररवार पामकस्तान से माउण्ट आब ू(राजस्र्ान) को 

स्र्ानान्तररत हुआ। इसी दौरान ओम मंडली का नाम ब्रह्माकुमारी ईश्वरीय मवश्वमवद्यालय पड़ा और प्रचार-प्रसार आरम्भ मकया। 

ज्योमतमबिंद ुमशव न ेदादा लेखराज (उफा  ब्रह्मा) के शरीर में प्रवेश कर सन ्1951 से 18 जनवरी, 1969 तक जो महावाक्य उच्चारे 

उन्हें ‘ज्ञान मरुली’ कहा जाता ह।ै सन ्1947 से 1965/68 तक ब्र॰कु॰ ओमराधे एवं दादा लेखराज ने जगदम्बा और प्रजामपता 

ब्रह्मा के कायावाहक पात्रों का अमभनय मकया। 18 जनवरी, 1969 में दादा लेखराज के दहेावसान के बाद ब्र॰कु॰ प्रकाशममण न े

इस संस्र्ा की बागडोर सम्भाली और उनके दहेावसान के बाद वतामान समय उनके स्र्ान पर दादी जानकी दशे-मवदशे में फैली इस 

संस्र्ा की मखु्य संचामलका ह।ै ब्रह्माकुमारी संस्र्ा के सदस्यों ने समझा मक परममपता मशव का अब कोई साकार माध्यम नहीं रहा 

और हमें ही स्वगा की स्र्ापना करनी ह।ै मात-मपता के रूप में परमात्म पालना के मबना इस ईश्वरीय पररवार की वही मस्र्मत हो गई 

जैसे मक लौमकक दमुनया में मात-मपता के दहेावसान पर अनार् बच्चों की होती ह।ै संस्र्ा के सदस्यों की संख्या में तो उर्त्रोर्त्र वमृि 

हुई; मकन्त ुउनकी गणुवर्त्ा वह नहीं र्ी जो संस्र्ा के शरुुआत के वर्ों में परमात्म पालना पाने वाले वत्सों की र्ी। 

मजस प्रकार बरेु व्यमियों के संग से मनषु्य खराब हो जाता ह,ै उसी प्रकार सदा पावन एवं ककयाणकारी मशव के साकार 

सार् के मबना पमतत आत्माएाँ पावन भी नहीं बन सकतीं। अतः दादा लेखराज ब्रह्मा के दहेावसान के पिात् समृि पर स्वगा स्र्ापन 

करने के अपने अधरेू कताव्य को परूा करने के मलए परममपता परमात्मा न ेपनुः उन्हीं आत्माओ ंका आधार मलया मजन्हें आमद (सन ्

1936-37) में चनुा र्ा। वही भागीदार, आमद माता तर्ा नज़दीकी संबंध की माता, मजनके द्वारा यह परमात्म काया आरम्भ हुआ 

र्ा और मजनका सन ्1946-47 से पहले दहेावसान हो गया र्ा, पनुः अपने अगले जन्म या शरीर में मभन्न नाम-रूप के सार् इस 

ब्रह्माकुमारी संस्र्ा के सदस्य बनते हैं। भागीदार की आत्मा पनुः फरुाखाबाद मजले की कायमगंज तहसील में जन्म लेती ह,ै आमद 

माता मदकली में जन्म लेती ह ैऔर नज़दीकी संबंध की माता अहमदाबाद में ब्रह्माकुमारी बनने के बाद अफ्रीका में मस्र्त ब्रह्माकुमारी 

सेवाकेन्द्रों की प्रभारी बनती ह।ै (नोटः- माउण्ट आब ूसे उच्चाररत मरुमलयों और अव्यि वामणयों के आधार पर ऐसी उपररवमणात 

मान्यता आध्यामत्मक मवद्यालय के सभी मजज्ञासओु ंकी ह।ै)  

सन ्1969 में वह ब्रह्माकुमारी बहन अहमदाबाद के पालड़ी सेवाकेन्द्र में उस फरुाखाबादी व्यमि को ब्रह्माकुमारी संस्र्ा द्वारा 

प्रमतपामदत प्रार्ममक (बेमसक) ज्ञान दनेे के मनममर्त् बनती ह;ै मकन्तु वे उनकी ईश्वरीय ज्ञान सम्बन्धी शकंाओ ंका समाधान नहीं कर 

पाती। संस्र्ा के मखु्यालय में रहन ेवाले वररष्ठ भाई-बहन भी इसमें मवफल रह ेऔर उस बहन न ेशंकाओ ंके समाधान हतेु उन्हें उन 

सभी ज्ञान मरुमलयों की ममुद्रत प्रमतयााँ द ेदीं जो परममपता मशव न ेदादा लेखराज ब्रह्मा के द्वारा उच्चारी र्ीं।  

सन ्1969 से ही परममपता मशव न ेउस फरुखााबादी के शरीर में गपु्त रूप से प्रवेश करना प्रारम्भ कर मदया र्ा; मकन्तु उसको इसका 

आभास न र्ा। परममपता की ज्ञान मरुमलयों का गहन अध्ययन करते-2 उनको मशव ज्योमतमबान्द ुकी प्रवेशता होने के कारण न केवल 
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अपनी शंकाओ ंका समाधान ममला, अमपतु ब्रह्मा की वाणी, मरुमलयों में मछपे गहु्य रहस्य भी उनकी बमुि में स्पि होने लगे। उन्हें सन ्

1969 के बाद परममपता मशव के साकार पात्र, समृि के आमद, मध्य और अतं के रहस्य पर परूा मनिय हो गया। इसके बाद उन्होंन े

सन ्1976 (बाप के प्रत्यक्षता वर्ा) से इस अध्ययन के द्वारा प्राप्त ज्ञान ब्रह्माकुमार-कुमाररयों को सनुाना प्रारम्भ मकया। न ब्रह्माकुमारी 

बहनों और न ही संस्र्ा के तर्ाकमर्त वररष्ठ भाई-बहनों न ेउनके मनष्कर्ा को स्वीकार मकया, बमकक उन्हें उससे रोकने के प्रयास जोर-

शोर से शरुू कर मदए; मकन्तु परममपता मशव को तो समृि पर प्रत्यक्ष होना ही र्ा।  

मदकली में यमनुा मकनारे के सेवाकेन्द्रों में कुछ ब्रह्माकुमार-कुमाररयों को उनके द्वारा मदए गए ज्ञान के आधार पर यह मनिय 

हो गया मक यह मकसी मनषु्य का सनुाया गया ज्ञान नहीं, अमपत ुस्वयं परममपता मशव (इनके तन) द्वारा सनुाया गया ईश्वरीय ज्ञान ह,ै 

मजसके द्वारा ही मवश्व का पररवतान होना ह।ै इस प्रकार परममपता के मकुरार रर् की अलौमकक ब्राह्मणों की दमुनया में सन ्76 से 

मदकली में प्रत्यक्षता प्रारम्भ हुई। इस मकुरार रर् के द्वारा मदए गए ईश्वरीय ज्ञान के आधार पर ब्रह्माकुमार-कुमाररयााँ यह समझने लगे मक 

परममपता मशव ही प्रजामपता (शकंर) का पाटा बजा रह ेहैं, मजन्होंने आमद (सन ्1936/37) में छोटी व बड़ी माता एवं दादा 

लेखराज की बमुि में ज्ञान का बीजारोपण मकया र्ा और अब अतं में ब्रह्मा के मखु से मनकली मरुमलयों की टीचर के रूप में व्याख्या 

द्वारा मफर से अमवनाशी सखु-शांमत का वसाा द ेरह ेहैं। सार् ही उि मदकली में जन्मी कन्या, मजन्होंने आमद में माता के रूप में आमद 

दवेी या जगदम्बा या आमद ब्रह्मा का पाटा बजाया र्ा, अब पनुः जगदम्बा या ब्रह्मा (बड़ी मााँ) का पाटा बजा रही हैं। वास्तव में दादा 

लेखराज ब्रह्मा की आत्मा ही उनमें प्रवेश कर यह पाटा बजाती ह ैऔर आमद-अतं में पाटा बजाने वाली नज़दीकी संबंध की माता, जो 

मपछले जन्म में सन ्1942-47 के बीच में कुछ समय के मलए परमात्म पररवार की पालना का आधार बनी र्ी, अब मनकट भमवष्य 

में वैष्णवी दवेी के रूप में इस एडवांस ज्ञान को सारे मवश्व में फैलान ेके मनममर्त् बनेगी तर्ा प्रजामपता के सार् मवनाश के पहल ेऔर 

बाद में भी वैष्णवी दवेी या मवष्ण ु(अर्ाात् लक्ष्मी-नारायण) के रूप में पालना का पाटा बजाएगी। 

इस प्रकार उपयुाि तीन आत्माएाँ ही आमद में और अब अतं में भी ब्रह्मा, शंकर और मवष्ण ुके रूप में मनराकार परममपता 

मशव के तीन मदव्य कताव्यों- ‘नई दमुनया की स्र्ापना, ब्राह्मणों की परुानी दमुनया (ब्रह्माकुमारी मवद्यालय) का मवनाश तर्ा नई दवैी 

दमुनया की पालना’ के मनममर्त् बनती हैं। 

सवृि-िक्र:- 

 परुातन काल से मनषु्य न ेअपने जन्म से पवूा और मतृ्य ुके पिात् की कहानी को जानने का भरसक प्रयास मकया ह ैऔर कई तरह 

से इसे वमणात मकया ह।ै वास्तव में परममपता परमात्मा के अनसुार यह मनषु्य समृि-चक्र आत्माओ ंऔर प्रकृमत का एक अदु्भत नाटक 

ह,ै मजसकी हर 5000 वर्ा के बाद पनुरावमृर्त् होती ह।ै 5000 वर्ा के इस समृि-चक्र में प्रत्येक आत्मा इस समृि-रूपी रंगमंच पर 

आकर ये शरीर रूपी वस्त्र धारण कर मभन्न-2 भमूमका अदा करती ह।ै  

इस समृि-रूपी नाटक को कालक्रमानसुार चार यगुों में बााँटा गया ह-ै सतयगु, त्रेतायगु, द्वापरयगु तर्ा कमलयगु। प्रत्येक यगु 

की आय ु1250 वर्ा की होती ह।ै सतयगु और त्रेतायगु को ममलाकर ‘स्वगा’ कहा जाता ह ैतर्ा द्वापरयगु और कमलयगु को ममलाकर 

‘नका ’ कहा जाता ह।ै स्वगा और नका  इसी समृि पर होते हैं, न मक आकाश या पाताल में। अद्वतैवादी दवेताओ ंके सतयगु और त्रतेायगु 

में इस समृि पर एक धमा, एक राज्य, एक भार्ा आमद होने तर्ा दहे-अमभमान न होने के कारण सदा सखु, शांमत और पमवत्रता होती 

ह।ै सतयगु व त्रेतायगु में आमद सनातन दवेी-दवेता धमा र्ा, मजसमें हर आत्मा मदव्यगणु सम्पन्न होने के कारण दवेी-दवेता कहलाती 

र्ी। सतयगु का पहला महाराजकुमार श्री कृष्ण और पहली महाराजकुमारी श्री राध ेर्ी, जो बड़े होकर श्री लक्ष्मी व श्री नारायण के 

रूप में राज्य करते हैं, मजनकी 8 गमद्दयााँ चलती हैं। उसके बाद त्रेतायगु में श्री सीता व श्री राम का राज्य होता ह,ै मजनकी 12 गमद्दयााँ 
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चलती हैं; मकंतु स्वगा में कृष्ण के सार् कंस या राम के सार् रावण नहीं होता। द्वापरयगु से दवेता धमा की रजोगणुी अवस्र्ा प्रारम्भ 

हो जाती ह।ै दवे आत्माएाँ दहे-अमभमान में आकर मवकारी एवं दःुखी बन जाती हैं और इसीमलए भगवान को पकुारना आरम्भ करती 

हैं। दवे आत्माएाँ (जो अब महन्द ूकहलाती हैं) मशवमलंग तर्ा अन्य दवेताओ ंकी पजूा प्रारम्भ कर दतेी हैं। चूाँमक वे उसी समय अचानक 

सम्पणूा पमतत तर्ा दःुखी नहीं बनती हैं, इसमलए परममपता परमात्मा स्वयं उन्हें पावन बनाने नहीं आते हैं; अमपतु उनके स्र्ान पर 

कुछ शमिशाली आत्माएाँ आती हैं, जो यर्ाशमि समृि पर शांमत स्र्ापन करती हैं; मकंतु परूी तरह सफल नहीं होतीं। सवाप्रर्म (अर्ाात ्

आज से 2500 वर्ा पवूा) इब्राहीम की आत्मा आकर इस्लाम धमा की स्र्ापना करती ह।ै इसके 250 वर्ा के पिात् बिु की आत्मा 

बौि धमा की स्र्ापना करती ह।ै इसके 250 वर्ा पिात् (अर्ाात ्आज से 2000 वर्ा पहले) ईसा मसीह की आत्मा आकर ईसाई 

धमा की स्र्ापना करती ह।ै  

उपयुाि तीन द्वतैवादी धमा द्वापरयगु में ही स्र्ापन होते हैं; मकंतु इन चार प्रमखु धमों से ही कमलयगु में अनेकानेक धमा, मठ, 

पंर् आमद का प्रचार-प्रसार हो जाता ह;ै जैसे संन्यास धमा, ममुस्लम धमा, मसक्ख धमा, आया समाज, नामस्तकवाद आमद। कमलयगु 

आते-2 दवेता धमा (जो महन्द ूधमा कहलाता ह)ै की तमोप्रधान अवस्र्ा हो जाती ह।ै इसी प्रकार हर धमा की प्रत्येक आत्मा भी समृि 

पर जन्म से लेकर कमलयगु अन्त तक सतोप्रधान, सतोसामान्य, रजो और तमोप्रधान अवस्र्ा से गजुरती ह।ै जब कमलयगु अतं में इस 

समृि की सभी आत्माएाँ धमा भ्रि और कमा भ्रि बन जाती हैं तब सभी धमामपताओ ंके भी मपता, स्वयं परममपता परमात्मा मशव का 

मदव्य अवतरण होता ह,ै मजसका वणान ‘मत्रममूता’ के पाठ में मकया गया ह।ै उनके अवतरण काल, सतयगु-आमद और कमलयगु-अतं, 

को ‘संगमयगु’ कहा जाता ह,ै जब परममपता मशव हम आत्माओ ंको उर्त्म-से-उर्त्म दवेी-दवेता बनाने के मलए ज्ञान और राजयोग 

की मशक्षा प्रदान करते हैं तर्ा ममुि और जीवनममुि का ईश्वरीय जन्ममसि अमधकार दतेे हैं। बाकी यगुों के संक्रमण काल को भी 

संगम कह सकते हैं; मकन्तु वहााँ आत्माओ ंकी मगरती कला होती ह ैऔर मसफा  कमलयगु तर्ा सतयगु के संगम पर ही आत्माओ ंकी 

चढ़ती कला होती ह,ै इसमलए इसे ‘परुुर्ोर्त्म संगमयगु’ कहा जाता ह।ै भारत के प्राचीन धमा शास्त्रों में चार यगुों का तो वणान ह;ै 

मकन्तु परुुर्ोर्त्म संगमयगु का उकलेख नहीं ह।ै यमद सतयगु, त्रेता, द्वापर तर्ा कमलयगु की तुलना स्वणा, रजत, ताम्र तर्ा लौह से करें 

तो संगमयगु हीरे समान श्रेष्ठ यगु ह;ै क्योंमक इस यगु में स्वयं परममपता परमात्मा समृि पर अवतररत होकर आत्माओ ंको कौड़ी से 

हीरा बनाते हैं। इसके मलए वे सवाप्रर्म प्रजामपता ब्रह्मा में प्रवेश होकर आमद मपता एवं आमद माता को प्रत्यक्ष करते हैं (जैसा मक 

पहले के अध्यायों में बताया गया ह)ै और उनके मखु से ज्ञान सनुाकर ब्रह्माकुमार-कुमाररयों को प्रजामपता ब्रह्मा मखुवंशावली ब्राह्मण 

भी बनाया जाता ह,ै जो ज्ञान और राजयोग के अभ्यास से ‘ब्राह्मण सो दवेता’ बनते हैं।  

इस संगमयगु की एक मवशेर्ता यह ह ैमक इसमें परेू 5000 वर्ा की शमूटंग या ररहसाल होती ह।ै यह शमूटंग या ररहसाल का 

काया सन ्1936-37 से सपु्रीम सोल मशव के अवतरण के पिात् लगभग 100 वर्ा चलता ह।ै मजस प्रकार 5000 वर्ा के ड्रामा 

में आत्माएाँ सतोप्रधान, सतोसामान्य, रजो और तमोप्रधान अवस्र्ा से गजुरती हैं, उसी प्रकार परममपता सन ्1936-37 से मजस 

अलौमकक ब्राह्मण पररवार की रचना करते हैं और मजनकी अवस्र्ा को सतोप्रधान बनाते हैं, वही लगभग 80 वर्ों में सतोप्रधान से 

सतोसामान्य, सतोसामान्य से रजोप्रधान और रजो से तमोप्रधान अवस्र्ा तक पहुाँच जाता ह।ै इस प्रकार संगमयगु के मध्यांत तक 

अर्ाात ्सन ्2000 से 2003-04 तक परममपता परमात्मा मशव द्वारा रचे गए ब्राह्मण पररवार में ज्ञानयिु संककपों के आधार पर 

चतुयुागी की शमूटंग होती ह।ै इस शमूटंग में डायरैक्ट परममपता परमात्मा के प्रमत और उनके ज्ञान के प्रमत नं०वार सभी ब्राह्मणों को 

संशय आने लगता ह।ै दहे-अमभमान बढ़ जाने के कारण मदव्य गणुों की धारणा के स्र्ान पर अवगणुों का ऐसा राज्य स्र्ामपत हो 

जाता ह ैमक मनराकार मशव के साकार रर् को ही पमतत, मवकारी और भ्रिाचारी मसि करन ेका प्रयास मकया जाने लगता ह;ै परन्त ु
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अतं में पनुः परममपता परमात्मा के मदव्य ज्ञान और राजयोग के द्वारा परममपता मशव की तर्ा जगदम्बा-जगतमपता की प्रत्यक्षता होती 

ह ैतर्ा सम्पणूा ब्राह्मणों की दमुनया एक सतू्र में बाँध जाती ह।ै  

इस प्रकार संगमयगु में ही सतयगु, त्रेता, द्वापर तर्ा कमलयगु की नींव पड़ती ह।ै जनसंख्या की दृमि से भी परेू 5000 वर्ा 

के नाटक में आत्माओ ंके पथृ्वी पर अवतरण अर्वा ज्ञान में आन ेकी नींव भी संगमयगु में ही पड़ती ह।ै संगम पर ईश्वर का संदशे 

मजस-2 आत्मा को मजतना शीघ्र प्राप्त होता ह ैवह 5000 वर्ा के ड्रामा में भी परमधाम से उतना ही शीघ्र आकर पहले-2 सखु, 

मफर अपने-2 कमाानसुार दःुख भोगती ह।ै जैसे सन ्1990 में त्रतेायगुी शमूटंग ख़त्म होने तक लगभग 10 करोड़ दवे आत्माओ ंको 

संदशे ममल चकुा र्ा। अर्ाात् उतनी आत्माएाँ 5000 वर्ा के ड्रामा में त्रेतायगु के अतं तक पथृ्वी पर जन्म ले लेती हैं।  

जनसाधारण यह समझते हैं मक इस ब्रह्माकुमारी आश्रम का ज्ञान शास्त्रों से मेल नहीं खाता; मकन्त ुऐसा नहीं ह।ै केवल 

मरुमलयों के गहु्यार्ा को समझने की आवश्यकता ह।ै जैसे शास्त्रों में सतयगु की आय,ु त्रेतायगु से अमधक और त्रतेा की आय,ु द्वापरयगु 

से अमधक बताई जाती ह।ै इस संदभा में वैसे तो 5000 वर्ा के मवशाल ड्रामा में हर यगु की आय ुसमान अर्ाात ्1250 वर्ा ह;ै 

मकन्तु संगमयगु में इन यगुों की शमूटंग के दौरान हर यगु की शमूटंग की अवमध अलग-2 होती ह।ै जैसे संगमयगु में वास्तमवक सतयगुी 

शमूटंग में 16 वर्ा की अवमध, त्रेता की शमूटंग में 12 वर्ा की अवमध से अमधक ह ैऔर त्रेता की शमूटंग की अवमध, 8 वर्ा की 

द्वापरयगुी शमूटंग की अवमध से अमधक ह।ै इसी प्रकार गीता जैसे शास्त्रों में हर यगु में भगवान के अवतररत होने की जो बात कही गई 

ह ैवह वास्तव में संगमयगु में ही चार यगुों की शमूटंग के अतं में उनके प्रत्यक्षता रूपी जन्म का यादगार ह।ै 5000 वर्ा के ड्रामा में 

तो मशव भगवान हर यगु में अवतार नहीं लेते; मकन्त ुसंगमयगु में हर यगु की शमूटंग के दौरान वे प्रत्यक्ष और गपु्त होते रहते हैं। इस 

प्रकार शास्त्रों की हर बात परममपता मशव के ब्रह्मा द्वारा संगमयगु पर उच्चारे गए महावाक्यों से मेल ज़रूर रखती ह।ै  

उपयुाि चचाा से यह स्पि ह ैमक मनषु्य समृि का चक्र कैसे मफरता ह ैऔर मकस प्रकार चारों यगुों की नींव संगमयगु में ही 

पड़ती ह।ै  

किर वित्र नं. 2 (लक्ष्र्ी-नमरमयण):-  

आज के समस्याओ ंभरे यगु में मनषु्य को अपने जीवन के लक्ष्य का पता नहीं ह।ै वैज्ञामनक आमवष्कारों के चलते मनषु्य न ेककपनातीत 

प्रगमत की ह;ै लेमकन मफर भी वह सन्तुि नहीं ह।ै आधमुनक मशक्षा मानव को डॉक्टर, इजंीमनयर, वकील, वैज्ञामनक, नेता या व्यापारी 

तो बना दतेी ह;ै मकन्तु उसे सच्ची एवं स्र्ायी सखु-शामन्त की प्रामप्त नहीं करा सकती। अकपकामलक सखु-शामन्त पाने की जकदबाज़ी 

में मनषु्य या तो मवर्य मवकारों में फाँ स जाता ह ैया मफर भौमतक सखुों से मवरि होकर संन्यासी बन जाता ह;ै मकन्त ुसच्ची सखु-

शामन्त, न तो मवर्य मवकारों से और न ही संन्यास से प्राप्त होती ह।ै वह तो केवल गहृस्र् जीवन व्यतीत करते हुए, ईश्वरीय ज्ञान एवं 

राजयोग द्वारा ही प्राप्त की जा सकती ह।ै इसी सच्ची सखु-शांमत एवं पमवत्रता से पररपणूा जीवन का प्रमतमनमधत्व करने वाले श्री लक्ष्मी 

और श्री नारायण एवं उनकी मदव्य रचना को ही इस मचत्र में मचमत्रत मकया गया ह।ै दादा लेखराज ब्रह्मा द्वारा मदव्य साक्षात्कारों के 

आधार पर बनवाए गए चार मखु्य मचत्रों में यह लक्ष्मी-नारायण का मचत्र भी शाममल ह।ै इस मचत्र में वतामान मनषु्य-जीवन के लक्ष्य 

अर्ाात ्‘नर से नारायण और नारी से लक्ष्मी’ को मचमत्रत मकया गया ह।ै  

मचत्र के ऊपरी भाग में ज्योमतमबान्द ुरचमयता मशव एवं उनकी सकू्ष्म रचना ब्रह्मा, मवष्ण ुएवं शंकर को दशााया गया ह,ै मजनके बारे में 

इस पसु्तक में बता मदया गया ह ैमक ये तीनों ही स्वगा की स्र्ापना, पालना एवं परुानी दमुनया के मवनाश अर्ाात् परममपता परमात्मा 

के तीन मदव्य कताव्यों के मनममर्त् बनते हैं। जबमक मत्रममूता के नीचे संगमयगु में लक्ष्मी-नारायण के रूप में प्रत्यक्ष होने वाली आत्माओ ं

और सतयगु में उनके दवैी सन्तान के रूप में जन्म लेने वाले श्री राध ेऔर श्री कृष्ण को मचमत्रत मकया गया ह।ै मचत्र के शीर्ाक में 

‘स्वगा के रचमयता’ से अमभप्राय लक्ष्मी-नारायण ह,ै न मक मशव; क्योंमक संगमयगु पर ज्योमतमबान्द ु मशव से तो केवल ज्ञान का 
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मनराकारी वसाा ममलता ह।ै संगमयगु में परममपता परमात्मा के ज्ञान को सवाामधक धारण करने वाली दो सवाश्रेष्ठ आत्माएाँ श्री लक्ष्मी 

एवं श्री नारायण के रूप में प्रत्यक्ष होती हैं तर्ा मवनाश के बाद जब सतयगु का आरम्भ होता ह ैतब उनके द्वारा दादा लेखराज ब्रह्मा 

एवं ओमराध ेसरस्वती की आत्माएाँ ही श्री कृष्ण एवं श्री राध ेके रूप में जन्म लेती हैं।  

मचत्र के मध्य भाग में मलखा गया ह ैमक ‘सतयगुी दवैी स्वराज्य आपका ईश्वरीय जन्म मसि अमधकार ह।ै’ अर्ाात् मजस 

प्रकार मवश्व के मात-मपता संगमयगु पर परममपता मशव का मदया गया ज्ञान धारण कर नर से नारायण और नारी से लक्ष्मी बनते हैं उसी 

प्रकार हर मनषु्य यह ज्ञान धारण कर इसी जन्म में दवेी-दवेता बन सकते हैं; लेमकन इस जन्म में दवेी-दवेता बनने का यह अर्ा नहीं 

मक हम मचत्र में दशााए गए लक्ष्मी-नारायण की भााँमत आभरू्ण और वस्त्रामद प्राप्त कर लेंगे। यह आभरू्णामद वास्तव में मदव्यगणुों के 

प्रतीक हैं। मचत्र में संगमयगुी लक्ष्मी-नारायण के चारों ओर जो प्रकाश मदखाया गया ह ैवह वास्तव में ईश्वरीय ज्ञान एवं पमवत्रता की 

लाइट ह;ै मकन्त ुसतयगु में इनके द्वारा जो आत्माएाँ राध-ेकृष्ण के रूप में जन्म लेंगी उनके केवल मसर के पीछे लाइट का ताज मदखाया 

गया ह ैजो मक पमवत्रता का सचूक ह;ै क्योंमक मवनाश के बाद परममपता परमात्मा का मदया गया समृि के आमद, मध्य और अतं का 

ज्ञान प्रायः लोप हो जाता ह।ै  

यहााँ एक और बात मवचारणीय ह ैमक मचत्र में दशााए गए संगमयगुी लक्ष्मी-नारायण मवश्व महारानी व मवश्व महाराजन होंग;े 

क्योंमक अतंतः सारे मवश्वधमों की आत्माएाँ उनको अपना मात-मपता मान लेंगी; मकन्तु मवनाश के बाद मनषु्यों का संसार केवल भारत 

तक सीममत रह जाएगा; क्योंमक अन्य सभी धमाखण्ड 2500 वर्ों के मलए समदु्र में समा जाएाँगे। मवनाश के बाद सतयगु में लक्ष्मी-

नारायण के सन्तान के रूप में जन्म लेने वाले राध-ेकृष्ण केवल भारत के 9 लाख दवेी-दवेताओ ं के मलए महाराजकुमार व 

महाराजकुमारी बनेंग,े सारे मवश्व के मलए नहीं। हालााँमक यही राध-ेकृष्ण बड़े होने पर लक्ष्मी-नारायण का टाइटल (उपामध) धारण 

करेंग;े परंत ुवे मवश्व महाराजा या मवश्व महारानी नहीं कहला सकते; क्योंमक मवनाश के बाद मवश्व की अमधकतर आत्माएाँ परमधाम 

लौट चकुी होंगी। अतः संगमयगुी लक्ष्मी-नारायण ही सच्चे लक्ष्मी-नारायण हैं। इन्हीं सत्यनारायण की कर्ा आज भी भारत के हर 

घर में सनुी जाती ह,ै जो झठूी दमुनया के झठेू ज्ञान की बातों से मकुाबला करते हैं। 

सतयगु में हर मनषु्य दवेी-दवेता कहलाएगा तर्ा सवागणु सम्पन्न, 16 कला सम्पणूा, सम्पणूा मनमवाकारी, मयाादा परुुर्ोर्त्म 

एवं डबल अमहसंक होगा। जैसा मक मचत्र में स्पि ह,ै वहााँ प्रकृमत ही हर प्रकार से अपन ेस्वामी अर्ाात ्दवेी-दवेताओ ंकी सेवा करेगी। 

वहााँ सदवै सदाबहार मौसम होगा। न महसंक जीव-जन्तुओ ंका डर होगा, न ही महसंक मनषु्य का। आत्मा और शरीर, दोनों ही पमवत्र, 

सनु्दर और मनरोगी होने के कारण न वहााँ डॉक्टरों की ज़रूरत होगी, न शरीर रूपी वस्त्र को सजाने के मलए मकसी बाह्य साधनों की। 

मचत्र में मदखाया गया ह ैमक कृष्ण की दृमि राध ेपर ह ैऔर राध ेकी दृमि कृष्ण पर ह।ै यह वास्तव में सतयगु और त्रेतायगु में दवेी-

दवेताओ ंके बीच अखण्ड एवं अव्यमभचारी पे्रम का प्रतीक ह।ै वतामान कमलयगुी वातावरण के मवपरीत स्वगा में अव्यमभचारी प्यार 

होता ह,ै अनेक दहेधाररयों से सम्बन्ध नहीं होता। इसकी नींव संगमयगु पर ही पड़ती ह,ै जब दवेी-दवेता बनने वाली आत्माएाँ, ईश्वरीय 

ज्ञान प्राप्त करने के बाद, परममपता से अव्यमभचारी सम्बन्ध जोड़ती हैं। इस मचत्र के मध्य में ‘ईश्वरीय जन्म मसि अमधकार’ की बात 

कही गई ह ैअर्ाात् परममपता मशव संगमयगु पर इसी जन्म में हमें दवेी-दवेता बनाते हैं अर्ाात् आत्मा और शरीर दोनों को ही पमवत्र 

बनाते हैं। मनकट भमवष्य में, इस कमलयगुी समृि के मवनाश से पवूा ईश्वरीय ज्ञान एवं राजयोग से आत्माएाँ तो पमवत्र बनेंगी ही; लेमकन 

मवनाश के बाद दवेी-दवेता बनने वाले जो मनषु्य बचेंगे उनके शरीर भी उसी प्रकार कंचन काया वाले बन जाएाँगे मजस प्रकार सपा एक 

खाल छोड़ कर दसूरी खाल धारण करता ह।ै  
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अतः अब जबमक संगमयगु के हीरे तुकय समय में परममपता मशव प्रजामपता ब्रह्मा के माध्यम से ईश्वरीय ज्ञान एवं राजयोग 

की मशक्षा प्रदान कर रह ेहैं तो हमारा कताव्य ह ैमक हम भी घर-गहृस्र् में रहते हुए ‘नर से नारायण और नारी से लक्ष्मी’ बनने का 

परुुर्ार्ा करें।  

किर वित्र नं. 3 (कल्पिृक्ष):- 

समृि-रूपी ककपवकृ्ष एक अनोखा वकृ्ष ह;ै क्योंमक अन्य वकृ्ष की भााँमत इस वकृ्ष का बीज नीचे नहीं; बमकक ऊपर की ओर ह।ै प्रजामपता 

ब्रह्मा द्वारा मनषु्य-समृि-रूपी वकृ्ष के अमवनाशी और चतैन्य बीज और कोई नहीं, स्वयं परममपता परमात्मा मशव ही हैं, जो परमधामी 

स्टेज में रहते हैं और उनकी रचना नीचे की ओर ह।ै मनराकारी आत्माओ ंका बाप परममपता मशव, साकारी मनषु्यों का बाप प्रजामपता 

ब्रह्मा के मखु कमल द्वारा कहते हैं मक ‘‘मैं इस समृि-रूपी ककपवकृ्ष का अमवनाशी बीजरूप ह ाँ और जैसे सामान्य बीज में वकृ्ष का 

सार समाया होता ह ैउसी प्रकार मझुमें इस समृि-रूपी वकृ्ष के आमद, मध्य और अतं का ज्ञान ह।ै जब यह वकृ्ष जजारीभतू हो जाता ह ै

तो मैं ही आकर सत्य ज्ञान एवं राजयोग द्वारा मफर नए मसरे से इसका बीजारोपण करता ह ाँ या सैपमलंग लगाता ह ाँ।’’ 

  मचत्र में इस उकटे वकृ्ष को मात्र समझने के मलए सीधे रूप में मदखाया गया ह।ै इसमें सबसे नीचे कमलयगु के अतं और 

सतयगु के आरम्भ का संगम मदखाया गया ह।ै कमलयगु अतं में जब यह वकृ्ष जजारीभतू हो जाता ह ैतो स्वयं परममपता मशव, जो इसके 

बीजरूप हैं, वे आमद सनातन दवेी-दवेता धमा की सैपमलंग लगाने के मलए प्रजामपता ब्रह्मा के तन में प्रवेश कर उनके मखु कमल से 

समृि के आमद, मध्य और अतं का गीता ज्ञान और राजयोग की मशक्षा दतेे हैं। इस ज्ञान से जगदम्बा और मखुवंशावली पमवत्र ब्राह्मणों 

की रचना होती ह,ै मजन्हें ‘प्रजामपता ब्रह्माकुमार-ब्रह्माकुमाररयााँ या मशवशमि पांडव’ भी कहते हैं। ककप के अतं में मशव भगवान के 

इस अवतरण समय को ही ‘संगमयगु या गीता यगु’ कहते हैं। संगमयगु के बाद सतयगु और उसके पिात् त्रतेायगु का आरम्भ होता 

ह,ै मजसको भारत के इमतहास का स्वणायगु और रजतयगु कहा जा सकता ह;ै क्योंमक प्रत्येक मनषु्य दवेी-दवेता होता ह।ै जैसा मक 

समृि-चक्र के अध्याय में बताया गया ह ैमक सतयगु में सयूावंशी लक्ष्मी-नारायण एवं उनके वंशजों का तर्ा त्रेतायगु में चंद्रवंशी सीता-

राम एवं उनके वंशजों का अटल, अखंड, मनमवाघ्न, सखु-शांमतमय राज्य चलता ह।ै वहााँ केवल एक आमद सनातन दवेी-दवेता धमा 

होता ह,ै जो मक मकसी प्रकार के बाह्य आडम्बरों से रमहत, मदव्य गणु सम्पन्न जीवन जीने का एक मागा र्ा। आज की पररमस्र्मत के 

मवपरीत वहााँ धमा और राज्य का अलग-2 अमस्तत्व नहीं र्ा। दोनों सर्त्ाएाँ (धमा सर्त्ा और राज्य सर्त्ा) लक्ष्मी-नारायण और सीता-

राम के हार्ों में ही र्ीं; इसमलए न वहााँ मंत्री की आवश्यकता र्ी, न राजगरुू की, न न्यायाधीश की और न सेनापमत की। न वहााँ 

डॉक्टर रे् और न वकील; क्योंमक वहााँ मवकारों का नाम-मनशान नहीं र्ा। स्वगा में केवल एक राज्य, एक धमा, एक मत, एक भार्ा 

और एक कुल र्ा और यह स्वगा केवल भारत में ही र्ा या दसूरे शब्दों में, भारत ही मवश्व र्ा; क्योंमक अन्य भखूंड समदु्र में समाए 

हुए रे्। उस भारत को ही वैकुण्ठ, बमहश्त या हमैवन कहा जाता ह।ै ककपवकृ्ष की इस अवमध को उसकी आमद कहा जा सकता ह।ै  

इसके पिात् जब आत्मामभमानी दवेताएाँ दहेभान में आकर वाममागा की ओर प्रस्र्ान करते हैं अर्ाात् मवकारी बन जाते हैं 

तब द्वापरयगु या ककपवकृ्ष का मध्य भाग आरम्भ होता ह।ै दवेताएाँ कमाभ्रि और धमाभ्रि हो जाते हैं। दवेी-दवेता धमा के रचमयता को 

भलेू हुए ये भारतवासी ‘महदं’ू कहलाने लगते हैं। ऐसे समय पर परमधाम से एक धमामपता, इब्राहीम की आत्मा मकसी भारतीय मनषु्य 

में प्रवेश कर इस्लाम धमा की स्र्ापना करती ह;ै मकंत ुपमवत्रता को मान्यता न दनेे के कारण इस धमा के अनयुामययों को पमिम की 

ओर पलायन करना पड़ता ह,ै जहााँ द्वापरयगु के प्रारम्भ के सार् ही इस्लामी धमाखंड, अरब दशे समदु्र से ऊपर आ चकुा होता ह।ै 

इब्राहीम के बाद कई धमागरुू (प्रोफेट) हुए, मजनमें से एक ईसा मसीह (जीज़स क्राइस्ट) न ेआज से 2000 वर्ा पवूा ईसाई (मक्रमियन) 

धमा की स्र्ापना की। वास्तव में क्राइस्ट की आत्मा भी इब्राहीम की भााँमत परमधाम से आकर मकसी मनषु्य (जीज़स) में प्रवेश कर 
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अपने धमा की स्र्ापना करती ह।ै यह धमा यरूोप में मवकमसत होता ह,ै मजसे मक्रमियन धमा खंड कह सकते हैं। इधर भारत में द्वापरयगु 

के प्रारमम्भक 250 वर्ा के बाद परमधाम से महात्मा बिु की आत्मा आकर मसिार्ा नामक राजकुमार में प्रवेश कर बौि धमा की 

स्र्ापना करती ह।ै हालााँमक यह धमा प्रारम्भ में भारत में मवकमसत होता ह;ै मकंत ुजकद ही यहााँ उसका पतन हो जाता ह ैऔर इसका 

मवकास भारत के उर्त्रपवूा में मस्र्त दशेों में होता ह,ै मजसे चीन-जापानामद बौिी धमाखंड कह सकते हैं। द्वापरयगु के अमंतम भाग में 

अर्ाात ्ईसा पिात् छठी शताब्दी में भारत में धाममाक अशांमत या कलह-क्लेश को ममटाने के मलए परमधाम से एक धमामपता का 

आगमन होता ह।ै वह वास्तव में शकंराचाया की आत्मा ही र्ी, जो एक 8 वर्ीय बालक के तन में प्रवशे कर संन्यास धमा की स्र्ापना 

करती ह।ै हालााँमक उनके पहल ेभी बौि मभक्ष ुघरबार छोड़ मठों में रहते रे्; मकंतु वहााँ मभक्ष ुऔर मभक्षमुणयााँ एक सार् रहते रे्; 

इसमलए उन्हें पणूा संन्यासी नहीं कहेंगे।  

 इसके पिात,् ककपवकृ्ष के अमंतम भाग अर्ाात ्कमलयगु का प्रारम्भ होता ह,ै जहााँ अकप अवमध में अनेक धमों एवं मत-

मतान्तरों की स्र्ापना होती ह ैऔर इसके फलस्वरूप, मनषु्यात्माएाँ आमस्तक से लगभग नामस्तक बनने लग जाती हैं। द्वापर के अतं 

और कमलयगु के प्रारम्भ में, जहााँ एक ओर अरब दशेों में हजरत मोहम्मद द्वारा ममुस्लम धमा की स्र्ापना होती ह,ै उसके मकुाबले 

भारत में (आज से लगभग 500 वर्ा पवूा) गरुूनानक द्वारा मसक्ख धमा की स्र्ापना होती ह।ै कमलयगु के अमंतम 200/300 वर्ों 

में एक ओर भारत में स्वामी दयानंद सरस्वती द्वारा आया समाज नामक धमा की स्र्ापना होती ह,ै तो दसूरी ओर रूस में लेमनन-

स्टामलन द्वारा नामस्तक धमा या साम्यवाद की स्र्ापना होती ह।ै हालााँमक लेमनन से पवूा भी साम्यवादी मवचारधारा का प्रारम्भ हुआ 

र्ा; मकंत ुवास्तव में सवाप्रर्म जनसर्त्ा केवल लेमनन को ही ममली मजन्होंने रूस में राजाई का अतं कर मदया र्ा। अतः वे ही नामस्तक 

धमा के वास्तमवक संस्र्ापक हैं। इसके अलावा, कमलयगु में कई छोटे-2 मत-मतांतरों, मठों आमद की स्र्ापना हुई। द्वापरयगु से 

अनेक धमों के चक्रों में मफरते-2 मनषु्यात्माएाँ कलाहीन, गणुहीन और लगभग नामस्तक बन जाती हैं, तब कमलयगु के अमंतम समय 

में स्वयं मनराकार मशव एक साधारण मनषु्य के तन में आकर, मनषु्य समृि से हर धमा की चनुी हुई ंआत्माओ ंको एकत्र करके, उन्हें 

राजयोग मसखाकर एक माला में मपरोते हैं। परममपता परमात्मा कहते हैं मक ‘‘मैं ही द्वापरयगु से अत्याचार सहती आ रही भारत की 

माताओ ंऔर कन्याओ ंको आकर ज्ञान अमतृ का कलश दतेा ह ाँ।’’ भारत की इन्हीं शमियों या ज्ञान-गगंाओ ंतर्ा उनके यगुल 

मणकों को वैजयंती माला के रूप में मचत्र में दशााया गया ह।ै इस माला में लाल फूल के रूप में स्वयं परममपता मशव हैं तर्ा प्रर्म 

यगुल मणके हैं इस समृि के मात-मपता अर्ाात् जगदम्बा और जगतमपता (या प्रजामपता), जो अभी समृि पर काया कर रह ेहैं। इस 

माला में नामस्तक धमा को छोड़कर, 9 मखु्य धमों की मखु्य आत्माएाँ हैं, जो परममपता परमात्मा के काया में मवशेर् सहयोगी बनती 

हैं; इसमलए उन धमों के अनयुायी मकसी और बाह्याडम्बरों को लेकर आपस में क्यों न लड़ें; पर हरेक यह माला ज़रूर जपते हैं। चूाँमक 

नामस्तक धमा न आत्मा, न परमात्मा और न परमात्म ज्ञान को मानता ह;ै इसमलए इस माला में उसे कोई स्र्ान नहीं ममलता।  

  जहााँ दवेी-दवेता सनातन धमा की नींव स्वयं मनराकार परममपता परमात्मा रखते हैं, वहीं अन्य धमों की नींव दहेधारी 

धमामपताएाँ रखते हैं। चूाँमक परममपता मशव इस समृि के रचमयता हैं; अतः वे दवेी-दवेता धमा की नींव रखने के मलए सभी मनषु्यों में 

श्रेष्ठ प्रजामपता का आधार लेते हैं। बाकी धमामपताएाँ अपनी-2 शमि के अनसुार नम्बरवार मनषु्यों का आधार लेते हैं। धमा स्र्ापन 

करने के बाद हर धमामपता एवं उनकी आधारमतूा आत्मा अपने-2 धमा में ही पनुजान्म लेती रहती हैं और संगमयगु प्रारम्भ होते ही हर 

धमा की आधारमतूा आत्मा परममपता मशव से ज्ञान प्राप्त कर ब्राह्मण अर्ाात् ब्रह्मापतु्र बन जाती ह;ै मकंत ुउन धमों के धमामपताएाँ संगमयगु 

के अतं में इन आधारमतूा आत्माओ ंके द्वारा ज्ञान प्राप्त कर उनको पहचानते और शमि प्राप्त करते हैं और जब संगमयगु में हर धमा 

की आधारमतूा आत्माएाँ हैं तो ज़रूर उनको जन्म दनेे वाली बीजरूप आत्माएाँ भी होती हैं; क्योंमक जड़ों से भी शमिशाली बीज होते 
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हैं। संगमयगु में जो ब्राह्मण आत्माएाँ दादा लेखराज (टाइटलधारी प्रजामपता ब्रह्मा) द्वारा सनुाए गए बेमसक ज्ञान को ही सवोपरर मानते 

हैं और धारण करते हैं, वे हैं ‘आधारमतूा आत्माएाँ’ और जो बेमसक ज्ञान के सार्-2 प्रजामपता ब्रह्मा बनाम शंकर द्वारा सनुाए गए 

गहु्य ज्ञान (एडवांस ज्ञान) को भी पहले-2 समझते और धारण करते हैं, वे हैं ‘बीजरूप आत्माएाँ।’  

 इस प्रकार ककपवकृ्ष का यह मचत्र एक अनठूा मचत्र ह,ै जो अपने आप में मवश्व के सभी धमों के इमतहास को समाए हुए 

ह,ै मजसे पहचान कर मनषु्यात्माओ ंको परममपता परमात्मा से ममुि-जीवनममुि का वसाा ममलता ह।ै  

किर वित्र नं. 4 (सीढ़ी):- 

ज्ञामनयों, महात्माओ ंऔर दाशामनकों न ेपरुातन समय से ही मनषु्य के जन्म से पवूा और मतृ्य ुके बाद के रहस्यों को जानने का बहुत 

प्रयास मकया ह।ै चूाँमक इस्लाम और मक्रमियन धमों में आत्मा के पवूा जन्मों को मान्यता नहीं दी गई ह;ै इसमलए उन धमाखण्डों के 

सामहत्य या धाममाक पसु्तकों में इस मवर्य पर कोई चचाा नहीं की गई ह;ै मकंत ुभारत में पवूाजन्म की मान्यता समदयों से रही ह;ै इसमलए 

इससे सम्बंमधत गं्रर्ों या पसु्तकों की कोई कमी नहीं ह;ै मकंतु केवल एक भलू के कारण भारतवासी अपने स्वमणाम इमतहास और मवश्व 

की अनेक सभ्यताओ ंऔर धमों के उद्भव एवं मवकास में अपन ेयोगदान को भलू गए हैं। वह भलू ह ैदहे-अमभमान के कारण यह 

समझना मक आत्मा 84 लाख योमनयों में जन्म लेती ह।ै मफर भी भगवान के अवतरण एवं मनषु्यों के पवूाजन्मों को मान्यता दनेे के 

कारण ही भारत आज मशव भगवान की कमाभमूम बना ह।ै  

  परममपता मशव ही आकर मनषु्य आत्माओ ंको उनके अनेक जन्मों की कहानी सनुाते हैं। चूाँमक वे ही जन्म-मरण के चक्र से 

न्यारे हैं और मत्रकालदशी हैं। वे आकर सबसे पहले इस भ्रम को ममटाते हैं मक मनषु्यात्मा अपन ेकमाानसुार मनषु्य के रूप में ही पनुजान्म 

लेती ह,ै न मक पश-ुपमक्षयों के रूप में। चूाँमक भारत ही सारे मवश्व की सभ्यताओ,ं संस्कृमतयों और धमों का उद्गम स्र्ल ह;ै इसमलए वे 

परममपता मशव आकर पहल ेभारत के उत्र्ान और पतन की ही कहानी सनुाते हैं। मशव भगवानवुाच ह ैमक ‘‘मनषु्यात्मा इस 5000 

वर्ा के ड्रामा में या समृि-चक्र में अमधक से अमधक 84 जन्म लेती ह,ै न मक 84 लाख योमनयों में भ्रमण करती ह।ै’’ जैसा मक पहले 

अध्याय में स्पि मकया गया ह।ै  

 अब भारत कौन ह?ै क्या समदु्र एवं महमालय से मघरे इस भखूंड को ही भारत कहेंग?े नहीं, भारत तो वास्तव में यह श्रेष्ठामतश्रषे्ठ 

आत्मा (या परम आत्मा) ह,ै जो मक भारतीय सभ्यता एवं संस्कृमत का प्रमतमनमधत्व करती ह।ै भारत माता ह ैतो ज़रूर मपता भी होना 

चामहए; क्योंमक भारत में तो केवल यगुल रूप का गायन व पजून होता ह।ै यही भारत माता एवं मपता 5000 वर्ा के इस नाटक के 

आरम्भ में लक्ष्मी-नारायण रे्। अतः इस मचत्र में समृि के मात-मपता और उनके सार् हम बच्चों के 84 जन्मों की कहानी बताई गई 

ह।ै सतयगु के आमद में महाराजकुमार एवं महाराजकुमारी के रूप में श्री कृष्ण एवं श्री राध ेसंगमयगुी लक्ष्मी-नारायण के यहााँ जन्म 

लेते हैं और बड़े होने पर स्वयंवर के बाद उन्हें भी लक्ष्मी-नारायण की उपामध ममल जाती ह।ै इस प्रकार संगमयगुी लक्ष्मी-नारायण के 

अलावा सतयगु में ल॰ना॰ की 8 गमद्दयााँ (पीमढ़यााँ) चलती हैं, जो ‘सयूावंशी’ पीमढ़यााँ कहलाती हैं; मकंतु वहााँ कृष्ण के सार् न तो 

कंस होता ह,ै न ही भागवत में वमणात चररत्र और न ही महाभारत का यिु घमटत होता ह;ै क्योंमक भगवान मशव द्वारा स्र्ामपत स्वगा 

में दःुख-अशांमत का नामोमनशान नहीं होता। वास्तव में ये सभी कर्ाएाँ सकू्ष्म रूप में संगमयगु में घटती हैं और द्वापरयगु में कर्ाओ ं

के रूप में मागादशान हतेु ऋमर्यों द्वारा मलखी जाती हैं।  

सतयगु के अमंतम ल॰ना॰ की सन्तानों को राज्य करने का प्रारब्ध प्राप्त नहीं होता; क्योंमक उन्होंने संगमयगु में परूा परुुर्ार्ा 

नहीं मकया र्ा। अतः राज्य की बागडोर श्री सीता-राम नामक दवेताओ ंके हार् में आ जाती ह,ै मजसके सार् ही त्रेतायगु एवं ‘चंद्रवंश’ 

का प्रारम्भ होता ह।ै त्रतेायगु में दवेताएाँ 12 जन्म लेते हैं; इसमलए यहााँ श्री सीता-राम की 12 गमद्दयााँ चलती हैं। जैसे सतयगु में कृष्ण 



23 
 

के सार् कंस नहीं होता ह,ै उसी प्रकार यहााँ राम के सार् रावण नहीं होता। भागवत और महाभारत की भााँमत रामायण की घटनाएाँ भी 

सकू्ष्म रूप में संगम पर घटती हैं, जो बाद में रामायण की कर्ा के रूप में द्वापरयगु में मलखी जाती ह।ै रावण-राज्य अर्ाात ्पााँच मवकारों 

का राज्य तो द्वापरयगु में आरम्भ होता ह।ै त्रेतायगु के आमद में भारत की जनसंख्या लगभग 2 करोड़ होती ह ैऔर इस यगु के अतं 

तक 9-10 करोड़ तक पहुाँच जाती ह।ै त्रेता के आरम्भ में दवेताएाँ 14 कला सम्पणूा होते हैं; लेमकन 12 जन्म लेते-लेते 6 कलाएाँ 

और घट जाती हैं। ये कलाएाँ वास्तव में आमत्मक मस्र्मत की मवमभन्न अवस्र्ाएाँ हैं, जो चंद्रमा की भााँमत सतयगु से कमलयगु तक 

घटतीं और मसफा  संगमयगु के शमूटंग काल में बढ़ती हैं। त्रेतायगु भी 1250 वर्ा का होता ह;ै मकंत ुयहााँ सतयगु की तलुना में 4 जन्म 

अमधक लेने के कारण उसके अनपुात में आय ुएवं सखु भी कम होता ह।ै सतयगु एवं त्रेतायगु को ममलाकर ‘राम-राज्य’ कहा जाता 

ह;ै क्योंमक जो आत्माएाँ स्वमणाम संगमयगु पर लक्ष्मी-नारायण के रूप में प्रत्यक्ष होती हैं वही त्रतेायगु में प्रर्म सीता-राम का भी पाटा 

बजाती हैं।  

  त्रेतायगु के अतं में जब आत्मा में केवल 8 कलाएाँ रह जाती हैं तब सभी आत्माएाँ कुछ-न-कुछ दहे-अमभमान में आ जाती 

हैं। इसी के सार् स्वगा की अवमध समाप्त होकर ‘रावण-राज्य’ या नका  का समय या द्वापरयगु प्रारम्भ होता ह।ै द्वापरयगु भी 1250 

वर्ा का होता ह,ै मजसमें आत्माएाँ 21 जन्म लेती हैं। दहे-अमभमान में आते ही दवेताएाँ साधारण मनषु्य बन जाते हैं और काम, 

क्रोधामद पंच मवकारों के वशीभतू होकर, दःुख एवं अशांमत के दलदल में फाँ स जाते हैं। द्वापर से अमधकतर कमा, मवकमा होते हैं; 

क्योंमक दहे-अमभमान में कमा मकए जाते हैं। इस प्रकार द्वापरयगु से कमाबंधनों का एक मसलमसला प्रारम्भ हो जाता ह,ै जो संगमयगु के 

अतं में समाप्त होता ह।ै द्वापर से, पाप कमों के कारण, दःुखी मनषु्य शांमत और सखु के मलए भगवान का आश्रय लेते हैं। सनातन धमा 

की आत्माएाँ सवाप्रर्म मंमदरों का मनमााण कर मशवमलंग के रूप में उनकी अव्यमभचारी पजूा प्रारम्भ करती हैं, मजन्होंने उन्हें संगमयगु 

पर दवेी-दवेता बनाया र्ा। इस यगु के आरम्भ में राजा मवक्रमामदत्य द्वारा मनममात सोमनार् मंमदर इसका साक्षी ह।ै वैसे संसार भर में 

खदुाइयों में द्वापरयगुीन मशवमलंग या शंकर की ननन ममूतायााँ पाई गई हैं। बाद में भारतवासी अपने ही पमवत्र रूप अर्ाात ्सतयगुी दवेी-

दवेताओ ंकी पजूा करना प्रारम्भ करते हैं। सवाप्रर्म श्री लक्ष्मी-नारायण के मंमदर तर्ा तत्पिात् श्री सीता एवं श्री राम के मंमदर बनवाए 

जाते हैं। जैसा मक मचत्र में स्पि ह ैमक दवेताओ ंकी यगुल रूप में पजूा करने वाले ताजधारी हैं, जबमक कृष्ण की मसंगल पजूा करन े

वालों को ताज नसीब नहीं होता। इससे भारत में माता के रूप में दवेी को न मदया जान ेवाला सम्मान एवं उसका पररणाम स्पि होता 

ह।ै द्वापरयगु के प्रारम्भ में कुछ ही समय बाद भारत में ऋमर्यों द्वारा शास्त्रों की रचना का काया प्रारम्भ होता ह;ै जैसे- भगवद्गीता, वेद, 

उपमनर्द, रामायण, महाभारत आमद। जैसा मक ककपवकृ्ष के मचत्र में बताया गया ह ैमक द्वापरयगु से अन्य धमों की स्र्ापना भी प्रारम्भ 

हो जाती ह;ै चूाँमक इस मचत्र में भारत के 84 जन्मों की कहानी का ही मचत्रण ह;ै इसमलए यहााँ अन्य धमों के उद्भव और मवकास की 

चचाा नहीं की जा रही ह।ै द्वापरयगु से ही भारत में मवदशेी आक्रमणकाररयों का आगमन और भारत पर उनका दषु्प्रभाव आरम्भ हो 

जाता ह।ै सबसे पहले तो भारतवासी अपने धमा का नाम ही भलू जाते हैं और मवदमेशयों द्वारा मदया गया नाम ‘महदं ूधमा’ ही प्रचमलत 

हो जाता ह।ै  

कमलयगु का प्रारम्भ होते ही महदं ूधमा में भमि भी व्यमभचारी बनने लगती ह ैअर्ाात ्एक मशव की भमि से आरम्भ होकर अब वह 

हज़ारों-करोड़ों दवेी-दवेताओ ंकी पजूा में पररवमतात हो जाती ह।ै पश ुयोमनयों के रूप में दवेताओ ंकी भमि तर्ा पेड़-पौधों एवं जड़ 

वस्तुओ ंकी पजूा भी प्रचमलत हो जाती ह।ै यहााँ तक मक पचं तत्वों के बने दहेधाररयों की भी पजूा प्रारम्भ हो जाती ह।ै व्यमभचारी 

भमि के सार् अधंमवश्वास, कुरीमतयााँ और अर्ाहीन रीमत-रस्म, ररवाज़ भी भारतीय समाज में व्याप्त हो जाते हैं। दवेी-दवेताओ ंकी 

भव्य पजूा कर उन्हें पानी में डुबो दनेा भी अर्ाहीन ररवाज़ों का ही एक उदाहरण ह।ै भारत में धमा के पतन के सार् ही मनषु्यों के चररत्र 

का पतन भी कमलयगु अतं तक चरम सीमा पर पहुाँच जाता ह।ै अमधकतर मनषु्य धमाभ्रि, कमाभ्रि और नामस्तक बन जाते हैं। धमासर्त्ा 
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और राज्यसर्त्ा, दोनों का ही पतन हो जाता ह।ै कमलयगु में मनषु्यात्माएाँ 42 जन्म लेती हैं। इसमलए एक ओर जहााँ जनसंख्या बढ़ती 

ह ैतो दसूरी ओर आय ुकम हो जाती ह।ै रोग, शोक एवं अशांमत बढ़ जाती ह।ै मकसी समय सोने की मचमड़या कहलाने वाला भारत, 

अन्य दशेों तर्ा अतंरााष्रीय संस्र्ानों से आमर्ाक सहायता मााँगने की मस्र्मत तक पहुाँच जाता ह।ै खास भारत एवं आम मवश्व के इस 

पतन को जब वेद, शास्त्र, गरुू या धमामपताएाँ नहीं रोक पाते तब परममपता मशव को मवश्व का उिार करने के मलए भारत भमूम पर 

अवतररत होना पड़ता ह।ै 

  5000 वर्ा के इस ड्रामा के अतं में, भगवान एक साधारण विृ मानव के तन में प्रवेश कर गीता ज्ञान एवं राजयोग की 

मशक्षा से भारत को स्वगा बनाते हैं, जहााँ भगवान को पहचानकर पमवत्र बनने वाली मवश्व की श्रेष्ठ आत्माएाँ एकमत्रत होती हैं। उनके 

अवतरण का यह समय ‘संगमयगु’ कहलाता ह,ै मजसके अतं में मवनाश के पिात् भारत के अलावा सभी धमाखंड 2500 वर्ों के 

मलए समदु्र में समा जाते हैं। महामवनाश के बाद अमधकतर आत्माएाँ सज़ाएाँ खाकर, पमवत्र होकर, उस मनराकार के सार् परमधाम लौट 

जाती हैं; मकंतु कुछ श्रेष्ठ आत्माएाँ भारत खंड में बच जाती हैं, जो मक दवेताई समृि का आरम्भ करती हैं। ये बीजरूप साढ़े चार लाख 

आत्माएाँ अपने बच्चों समहत परेू 84 जन्म लेती हैं; परंतु उसके बाद जो आत्माएाँ परमधाम से उतरकर आती हैं वे कालक्रमानसुार 

कम जन्म लेती जाती हैं। भारत के आध्यामत्मक पतन के सार्-2 मवश्व का भी पतन होता ह;ै मकंतु भारत की तुलना में मवदशेी उतना 

अमधक दःुखी तर्ा पमतत नहीं बनते हैं; क्योंमक उनका पाटा इस समृि में द्वापरयगु से प्रारम्भ होता ह।ै भारतवासी सतयगु में मजतने श्रषे्ठ 

और पावन बनते हैं, कमलयगु अतं तक उतने ही अमधक भ्रि तर्ा पमतत बन जाते हैं। इसमलए कमलयगु अतं में जब महामवनाश होगा 

तब मवदशेी तो अण ुबम्बों की मवध्वंसकारी शमि के चलते अमधक दःुख अनभुव मकए मबना कुछ ही क्षणों में शरीर छोड़ देंग;े मकंत ु

भारतवासी, मजनके पापों का खाता अमधक ह,ै वे लम्ब ेसमय तक दःुख-ददा एवं पिाताप का अनभुव करते हुए, प्राकृमतक आपदाओ ं

एवं गहृ यिु द्वारा पापों को मवशेर् रूप से ममटाकर, परमधाम लौटेंग;े परंतु मवनाश की इस मवभीमर्का के बीच परममपता परमात्मा 

का अलौमकक पररवार अतीमन्द्रय सखु-शांमत का उसी प्रकार अनभुव करेगा जैसे मक भि प्रह्लाद की कर्ा में प्रमसि ह।ै  

  जो आत्माएाँ मत्रममूता मशव भगवानवुाच को समझकर पमवत्र बनेंगी, वे पनुः मनषु्य से दवेता बनेंगी और भारत में सतयगुी 

स्वगा का शभुारम्भ करेंगी; मकंत ुजो जानकर भी अनजान रहेंगी और पापों का बोझ राजयोग की प्रमक्रया से नहीं ममटाएाँगी, वे अण ु

यिु, मवश्व यिु, प्राकृमतक आपदाओ,ं महसंक यिु एवं (धमाराज की सज़ाओ)ं आमद के द्वारा पापों का मवनाश कर परमधाम लौटेंगी 

तर्ा अपने समय पर पनुः अगले ककप में अपना पाटा बजाने आएाँगी। इस प्रकार भारत के 84 जन्मों की इस कहानी की हर 5000 

वर्ा बाद पनुरावमृर्त् होती रहती ह।ै 

 

ओमशांमत 

 


